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 TIP FAKÜLTESİ DEKANLIĞINA

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı bölümüne ait 2024-2025 yılına ait 
tamamlanmış eğitim programı ekte sunulmuştur.

Gereğini bilgilerinize arz ederim.

Prof.Dr. Aslıhan Özlem POLAT IŞIK
Anabilim Dalı Başkanı
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2024-2025 Eğitim Dönemi Psikiyatri Araştırma Görevlileri Eğitim Planı
Seminer-Olgu Makale Güncel/SV/Yöntem Sorumlu Hoca

3.Ekm Seminer – İlay 
Dalkıran
Dürtüselliğin Kötü 
Ünü

Abdüsselam Kartal
Depresyon Ölçümünü 
Destekleyen E-Sağlık 
Aracı MoodFX 
Randomize 
Değerlendirilmesi

Mert Pamuk
Sporda Cinsiyet 
Eşitsizliği 

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

10.Ekm Olgu- Umut 
Yıldırımoğlu
Vasküler Demans

Emre Özkan
Demans 
Ajitasyonunda 
Breksipipirazol

Nida Tokar
Inside Out Filminin 
Çocuklara Etkisi

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

17.Ekm Seminer– Sümeyye 
T. Firidin
Obezite Cerrahisi 
Hastalarında DEHB, 
Gece Yeme ve Uyku 
Kalitesi Üzerine 
Bakış

Betül Taghiyeva-
Ertelendi

Ufuk Can Seviniş
E-Sigara

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

24.Ekm Seminer- Candost 
Demiröz
Ertelendi

Beyzanur Alkın
Esketamin Kullanımı

Servis Süpervizyonu Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

28.Kas Seminer- Büşra 
Yıldırım
Bebek Ölümünde Yas

Ezgi Çoban
Otizm 

Servis Süpervizyonu Prof.Dr. Elif Tatlıdil

5.Ara Olgu–Emre Ak
Opioid Kullanım 
Bozukluğu 

Rabia Can
Ergen Depresyon 
Hastalarında 
Telepsikiyatri 
Kullanımı 

Betül Taghiyeva
Dikkat Eksikliği ve 
Hiperaktivite 
Bozukluğunun 
Doğasını Anlamak

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

11Ara Prof.Dr.Doğan Şahin- Psikodinamiğe Giriş
İstanbul Üniversitesi Psikiyatri AD, Emekli Öğretim Üyesi

19.Ara Kardiyopulmoner Resusitasyon Eğitimi

26.Ara Seminer – Senanur 
Kutluay
Alışveriş Bağımlılığı

-- Süpervizyon
Şizoaffektif Bozukluk

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

2.Ocak Seminer- 
Abdüsselam Kartal
Psikiyatride Ağrıya 
Yaklaşım

Begüm İbrahimova
Şizofrenide 
Nörogörüntüleme

Beyzanur Alkın
Tıp Camiasında Cinsel 
Şiddet

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

9.Ocak Seminer – Ezgi 
Çoban
Telepsikiyatride Etik

Osman Yazar
Nikotin Replasman 
Tedavileri Etkinlik 
Karşılaştırma

Candost Demiröz
Bordeline 
Dekompanzasyon 

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

14 Ocak Biyoistatistik Eğitimi –Uzm. Dr. Erkal Erzincan

16.Ocak Olgu- Betül 
Taghiyeva
Bipolar Bozuklukta 
Perinatal Yaklaşım

Nida Tokar
Ergenlerde Suisid 
Risk Değerlendirme
Candost Demiröz

--- Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti
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Psikoz. Ve Ekran 
Kullanımı

23.Ocak Seminer- Ertuğrul 
Kanyılmaz
Yas

Ertuğrul Kanyılmaz
Yas

Ertuğrul Kanyılmaz
Obezite

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

30.Ocak Seminer – Ufuk Can 
Seviniş
TMS Uygulama ve 
Yönetimi

Saleh Hasanlı
Telepsikiyatride BDT 
Kullanımı

Süpervizyon - Beyza 
Uyanık
Tedaviye Dirençli 
Şizofreni

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

6.Şub Seminer - Mehmet 
Uluçay
Evrimsel Psikoloji

Sena Nur Kutluay 
(iptal)

Begüm İbrahimova 
(iptal)

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

6.Şub Seminer – Nezihe 
Gül
Zaman Yönetimi
O – Nermin İsayeva
Feniramin 
Bağımlılığı

Süpervizyon – Ertuğrul
Yas

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

13.Şub Seminer - Beyza 
Türk
Sınav Kaygısı 
Bilişsel Davranışçı 
Terapisi

Mehmet Uluçay
Şizofrenide 
Vortioksetin ve 
Anhedoni İlişkisi

Melek Köken
Ultra İşlenmiş Gıda 
Bağımlılığı

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

13.Şub Seminer– Zeynep 
Büyükkaraca
Mentörlük 
Olgu – Dilara Çetin
Temaruz

Umut Günay Kitap 
yazımı
Dilara Çetin Olgu 
bildirimi

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

20.Şub Seminer – Cemre 
Aküzüm
Gebe Hastada 
Psikotrop Kullanımı

Ayşe Hilal Başkan Mert Türksoy
Yapay Zeka ve 
Psikiyatri

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

20.Şub Seminer – Rabia Can
Psikiyatride 
Kuramlar: Mahler
Olgu – Merve Fındık
Dissosiyatif 
Bozukluk

Ufuk Can Seviniş 
Psikiyatride Etik

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

27.Şub Seminer- Begüm 
İbrahimova
Vücut Dismorfik 
Bozukluk

Tuğçe Fidangül
Farkındalığa Dayalı 
Stres Azaltma ve 
Essitalopram: 
Karşılaştırmalı 
Etkinlik

Mehmet Uluçay
Esketamin Efikasitesi

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

27.Şub Seminer – Emre 
Özkan
Borderline Kişilik 
Bozukluğu
Olgu – Mert Türksoy
Post Orgazmik Illness 
Sendromu

İlaç çalışması - N. 
Umut Yıldırımoğlu

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat
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6.Mart Seminer- Beyzanur 
Alkın
Anna O Vakası

İlay Dalkıran
Şizofrenide Güncel 
Tedaviler

Saleh Hasanlı
Sekonder Psikoz

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

6.Mart  Olgu – Mert Pamuk
Bipolar Bozuklukta 
EKT ve Duygudurum 
Düzenleyicilerin 
Birlikte Kullanımı

İnterseks sunumu Prof.Dr. Elif Tatlıdil

11.Mart Seminer – Hakan 
Başar
Geriatrik Depresyon
Seminer – Seher 
Kocaayan
Bilişsel Davranışçı 
Terapide Temel 
Kavramlar

Sena Nur Kutluay 
Çift Terapisi 

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

13.Mart Seminer- Candost 
Demiröz
İncel kavramı

Nagihan Külahlıoğlu
Mental Hastalıklar

Büşra Yıldırım
Yüksek Kafein 
Kullanımının Zararları

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

18 Mart Seminer – Ezgi 
Çoban
Destekleyici 
Psikoterapi
Olgu – Begüm 
İbrahimova
Yeme Bozukluğu ve 
Obsesif Kompulsif 
Bozukluk

Süpervizyon– Nermin 
İsayeva
Anksiyete Bozukluğu

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

20.Mart Seminer- Tuğçe 
Fidangül
Ensefalitler

Simge Sarı
Esketamin ve Gebelik 

Beyza Uyanık
Klozapin Kullanımı 

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

25.Mart Seminer – İsmail 
Emre Ak
Sekonder Aleksitimi
Olgu –Saleh Hasanlı

Cemre Aküzüm 
Psikodermatolojik 
hastalıklar

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

27.Mart Seminer- Umut 
Günay
Postpartum 
Depresyon Grup 
Psikoterapileri

Merve Fındık
Yeme 
Bozukluklarında 
Dikkat Eksikliği ve 
Hiperaktivite

Süpervizyon- Büşra 
Yıldırım
Cinsel İsteksizlik 

Prof.Dr. Elif Tatlıdil

1 Nis Ramazan Bayramı Tatili
3.Nis Seminer - Nagihan 

Külahlıoğlu
Psikiyatride 
Nöroinflamasyon

Gülşah Çomak Ezgi Çoban Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

8.Nis Seminer – Dilara 
Çetin
Tedaviye Dirençli 
Depresyon
Seminer – Niyazi 
Umut Yıldırımoğlu

Makale – Büşra 
Yıldırım
Gebelikte Kendine 
Zarar Verme Riski 

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş
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Ölçek Bilimine Giriş

10.Nis Seminer- Mert 
Türksoy
Naltrekson Terapötik 
Kullanım Alanları

Beyza Türk

Dirençli Depresyonda 
Essitalopram,TMS ve 
EKT Etkinlik 
Karşılaştırması

Emre Özkan
Güncel Sıcaklığın 
Duyguduruma Etkisi

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

15.Nis Seminer – Mert 
Pamuk
Obezitenin 
Nöroendokrin 
Dizgesi
Olgu – Merve Çaral
Parkinsonizm 

 Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

17.Nis Seminer – Simge Sarı Beyza Uyanık
Tedaviye Dirençli 
Depresyonda Lityum 
vs Ketiyapin ile 
Güçlendirme

Nezihe Gül
Bağımlılıklarda TMS 
Kullanımı 

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

22.Nis Seminer – Ayşe Hilal 
Başkan
Olgu –Mehmet 
Uluçay
Şizoaffektif 
Bozukluk

Süpervizyon – 
Sümeyye Firidin

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

24.Nis Seminer - Melek 
Köken
Narsistik Kişilik 
Bozukluğu

Hüseyin Adak Süpervizyon- İlay 
Dalkıran
Kısmi Yanıt 
Depresyon

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

29.Nis Olgu – Tuğçe 
Fidangül
Organik Etyolojiye 
Bağlı Katatoni

ÖzlemKocaman- 
Vortioksetin ve 
Aleksitimi

Doç.Dr.Bahadır 
Geniş

1.May Emek ve Dayanışma Günü
6.May Seminer- Nermin 

İsayeva
Rüyalar ve Psikiyatri

Olgu – Hakan Başar
Deliryum

Süpervizyon- Seray 
Karakoç
Travma Sonrası Stres 
Bozukluğu

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

8.May Seminer – Merve 
Çaral
Psikodermatolojik 
bozukluklar

Cemre Aküzüm
Şizofreni ve Egzersiz

Hakan Başar
Emojiler ve Kişilik 
İlişkileri

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

13.May Seminer – Gülşah 
Çomak
Psikiyatride 
Kuramlar
Olgu– Melek Köken
Şizofreniform 
Bozukluk

Süpervizyon – Seher 
Kocaayan
Postpartum Depresyon

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti
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15.May Seminer - Beyza 
Uyanık
Kötü Haber Verme

Nezihe Gül
Şizofrenide Pozitif 
Belirtilerde Sanal 
Gerçeklik Kullanımı

Abdüsselam Kartal
Sanal Şarkı Söyleme 
Programları İzole 
Yaşayan Yaşlıların 
Ruh Halini İyileştiriyor

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

20.May Nagihan Külahlıoğlu
İnterseks Hastalara 
Yaklaşım

Süpervizyon – Dilara 
Çetin
Depresyon

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

22.May
Seminer– Osman 
Yazar 

Umut Günay Tuğçe Fidangül
Olgu Posteri 
Hazırlama

Dr.Öğr.Gör.Diğdem 
Göverti

27.May Seminer – Betül 
Taghiyeva
Cinsiyet Disforisi
Olgu – Cemre 
Aküzüm
Anoreksiya Nervoza

Süpervizyon-
Abdüsselam Kartal 
Vajinismus

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

29.May Seminer– ÇRS
Olgu – Kamil 
Khaliullin
Şizofreni

Emre Ak
Yetişkinlikte Otizm 
Spektrum Bozukluğu

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat

3.Haz TMS Cihaz Tanıtımı

5.Haz Seminer - Merve 
Fındık
Kadında Şizofreni 

Sena Nur Kutluay Merve Çaral
Psikiyatrik Hastalıklar 
ve Damgalanma

Prof.Dr. Aslıhan 
Polat
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