
GÜNLER ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ GÜNLER ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ

TARHANA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI KEREVİZ ÇORBASI

MANT.TAV.GRATEN KIYMALI BEZELYE ŞEHRİYELİ ET GÜVEÇ İSLİM KÖFTE 

NAP.SOSLU SPAGETTİ PATATESLİ GÜL BÖREĞİ Z.YAĞLI ENGİNAR PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN VİŞNE KOMPOSTO FIRIN SÜTLAÇ CACIK

DOMATES ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBA KEREVİZ ÇORBASI TERBİYELİ TAVUK ÇORBASI

KIYMALI BEZELYE PİLAV ÜSTÜ ET KAVURMA İSLİM KÖFTE ETLİ NOHUT

PATATESLİ GÜL BÖREĞİ YOĞ. HAVUÇ KIZARTMA PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI

VİŞNE KOMPOSTO AŞURE CACIK YOĞURTLU PANCAR SAL.

MERCİMEK  ÇORBA TUTMAÇ ÇORBASI TERBİYELİ TAVUK ÇORBASIDOMATES ÇORBASI

PİLAV ÜSTÜ ET KAVURMAKIY.FIRIN KARNABAHAR ETLİ NOHUT KURU KÖFTE+PAT.SALATASI

YOĞ. HAVUÇ KIZARTMA PEY.ERİŞTE MAKARNA MEYHANE PİLAVI ZY.KEREVİZ

AŞURE YOĞURT YOĞURTLU PANCAR SAL. İRMİK HELVASI

TUTMAÇ ÇORBASI ZENCEFİLLİ HAVUÇ ÇORBASI DOMATES ÇORBASI HAV.ŞEHRİYE ÇORBASI

KIY.FIRIN KARNABAHAR PİLİÇ TOPKAPI KURU KÖFTE+PAT.SALATA ETLİ TAZE FASÜLYE 

PEY.ERİŞTE MAKARNA PEMBE SULTAN ZY.KEREVİZ AVCI BÖREĞİ

YOĞURT ŞEKERPARE İRMİK HELVASI AYRAN

ZENCEFİLLİ HAVUÇ ÇORBASITARHANA ÇORBASI HAV.ŞEHRİYE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

PİLİÇ TOPKAPI GARN.KURU KÖFTE ETLİ TAZE FASÜLYE GARN.TAVUK PİRZOLA

PEMBE SULTAN ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI AVCI BÖREĞİ BULGUR PİLAVI

ŞEKERPARE MEVİM SALATA AYRAN HAVUÇ TARATOR

TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI YAYLA ÇORBASI

GARN.KURU KÖFTE F.BALIK+ ROK.TURP.SAL. GARN.TAVUK PİRZOLA KIY.FIRIN KARNABAHAR

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI ZY.BRÜKSEL LAHANA BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ BON.MAKARNA

MEVİM SALATA CEV.UN HELVASI HAVUÇ TARATOR MANDALİNA

EZOGELİN ÇORBASI HAV.ŞEHRİYE ÇORBASI YAYLA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

F.BALIK+ ROK.TURP.SAL. KIYMALI KAPUSKA KIY.FIRIN KARNABAHAR KARNIYARIK

ZY.BRÜKSEL LAHANA PEY.ERİŞTE  MAKARNA PEYNİRLİ BON.MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

CEV.UN HELVASI YOĞURT MANDALİNA CACIK

HAV.ŞEHRİYE ÇORBASI BROKOLİ ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI TARHANA ÇORBASI

KIYMALI KAPUSKA GARN.TAVUK PİRZOLA KARNIYARIK PÜRELİ TAS KEBABI

PEY.ERİŞTE  MAKARNA SPAGETTİ BOLONEZ PİRİNÇ PİLAVI PEY.ERİŞTE MAKARNA

YOĞURT AYRAN CACIK MEVSİM SLATA

BROKOLİ ÇORBASI MAHLUTA ÇORBA TARHANA ÇORBASI MAHLUTA ÇORBASI

GARN.TAVUK PİRZOLA ETLİ  KURU FASÜLYE PÜRELİ TAS KEBABI KIYMALI KABUSKA

SPAGETTİ BOLONEZ SEB. BULGUR PİLAVI PEY.ERİŞTE MAKARNA SU BÖREĞİ

AYRAN CACIK MEVSİM SLATA AYVA KOMPOSTO

MAHLUTA ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI MAHLUTA ÇORBASI TOYGA ÇORBASI

ETLİ  KURU FASÜLYE SÖĞÜŞ ET HAŞLAMA KIYMALI KABUSKA HÜNKAR BEĞENDİ(ETLİ)

SEB. BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SU BÖREĞİ BULGUR PİLAVI

CACIK CEV.KABAK TATLISI AYVA KOMPOSTO CEV.KABAK TATLISI

MERCİMEK ÇORBASI TUTMAÇ ÇORBASI TOYGA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

SÖĞÜŞ ET HAŞLAMA ETLİ TÜRLÜ HÜNKAR BEĞENDİ(ETLİ) ETLİ  KURU FASÜLYE

PİRİNÇ PİLAVI PAT.KIY. GÜL BÖREĞİ BULGUR PİLAVI ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI

CEV.KABAK TATLISI AYRAN CEV.KABAK TATLISI CACIK

TUTMAÇ ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI DOMATES ÇORBASI

ETLİ TÜRLÜ ALİ NAZİK KEBABI ETLİ  KURU FASÜLYE İZMİR KÖFTE

PAT.KIY. GÜL BÖREĞİ PİRİNÇ PİLAVI ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI PEY.ERİŞTE MAKARNA

AYRAN ÇİK.SUPANGLE CACIK YOĞURT

EZOGELİN ÇORBA KAŞ.DOMATES ÇORBA DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

ALİ NAZİK KEBABI SOS.ETLİ MANTI İZMİR KÖFTE ETLİ TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI İMAM BAYILDI PEY.ERİŞTE MAKARNA PEY.TEPSİ BÖREĞİ

ÇİK.SUPANGLE AYVA TATLISI YOĞURT AYRAN

KAŞ.DOMATES ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI TARHANA ÇORBASI

SOS.ETLİ MANTI TAVUK SARMA ETLİ TÜRLÜ TAVUKLU SULTAN KEBABI

İMAM BAYILDI BULGUR PİLAVI PEY.TEPSİ BÖREĞİ PİRİNÇ PİLAVI

AYVA TATLISI AYRAN AYRAN KAY.EKEMEK KADAYIFI

MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI TARHANA ÇORBASI

TAVUK SARMA KIY. PIRASA TAVUKLU SULTAN KEBABI

BULGUR PİLAVI PEY.ERİŞTE MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN YOĞURT KAY.EKEMEK KADAYIFI

TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

KIY. PIRASA ŞEHRİYELİ ET GÜVEÇ

PEY.ERİŞTE MAKARNA Z.YAĞLI ENGİNAR

YOĞURT FIRIN SÜTLAÇ

16/11/2025

13/11/2025 29/11/2025

14/11/2025 30/11/2025

15/11/2025 01/12/2025

10/11/2025 26/11/2025

11/11/2025 27/11/2025

12/11/2025 28/11/2025

07/11/2025 23/11/2025

08/11/2025 24/11/2025

09/11/2025 25/11/2025

04/11/2025 20/11/2025

05/11/2025 21/11/2025

06/11/2025 22/11/2025

KOCAELİ ÜNİVERSİTESİ HASTANESİ 2025 KASIM AYI PERSONEL YEMEK LİSTESİ

01/11/2025 17/11/2025

02/11/2025 18/11/2025

03/11/2025 19/11/2025


