
GÜNLER ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ GÜNLER ÖĞLEN YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ

EZOGELİN ÇORBASI DOMATES ÇORBASI KAŞ.DOMATES ÇORBASI BROKOLİ ÇORBA

İÇ PİLAV+KÖRİLİ TAVUK ETLİ MANTI ET TANTUNİ EKŞİLİ KÖFTE

MEVSİM SALATA SOSLU KARIŞIK KIZARTMA AYRAN PEY.ERİŞTE MAKARNA

CEVİZLİ BAKLAVA PORTAKAL TAH. CEV.KABAK TATLISI MEVSİM SALATA

DOMATES ÇORBASI TARHANA ÇORBASI BROKOLİ ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA

ETLİ MANTI KIYMALI BEZELYE EKŞİLİ KÖFTE ETLİ NOHUT

SOSLU KARIŞIK KIZART. PATATESLİ GÜL BÖREĞİ PEY.ERİŞTE MAKARNA BULGUR PİLAVI

PORTAKAL VİŞNE KOMPOSTO MEVSİM SALATA CACIK

TARHANA ÇORBASI BROKOLİ ÇORBASI TUTMAÇ ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI

KIYMALI BEZELYE TAVUK SOTE ETLİ NOHUT PİLAV ÜSTÜ ET KAVURMA

PATATESLİ GÜL BÖREĞİ BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI YOĞURTLU PANCAR

VİŞNE KOMPOSTO MEVSİM SALATA CACIK TULUMBA TATLISI

BROKOLİ ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TOYGA ÇORBASI

TAVUK SOTE PİLAV ÜSTÜ ET KAVURMA PİLAV ÜSTÜ ET KAVURMA PÜR.HASANPAŞA KÖFTE

BULGUR PİLAVI HAVUÇ TARATOR YOĞURTLU PANCAR ÇALI PİLAVI

MEVSİM SALATA KEMALPAŞA TATLI TULUMBA TATLISI BROKOLİ SALATASI

EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TOYGA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI

PİLAV ÜSTÜ ET KAVURMA K.BUDU KÖFTE+FAS.PİYAZ. PÜR.HASANPAŞA KÖFTE ETLİ MANTI

HAVUÇ TARATOR Z.YAĞLI MANTAR PİRİNÇ PİLAVI Z.YAĞLI BARBUNYA

KEMALPAŞA TATLI CEV.UN HELVASI BROKOLİ SALATASI PORTAKAL

MERCİMEK ÇORBASI HAV.ŞEH.TAVUK ÇORBASI DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

K.BUDU KÖFTE+FAS.PİYAZ.KIYMALI KAPUSKA ETLİ MANTI KÖRİ SOS.TAVUK KAVURMA

Z.YAĞLI MANTAR CEVİZLİ ERİŞTE Z.YAĞLI BARBUNYA FESLEĞENLİ PENNE MAK.

CEV.UN HELVASI YOĞURT PORTAKAL ÇİK.SUPANGLE

HAV.ŞEH.TAVUK ÇORBASI KAŞ.DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI KRE.MANTAR ÇORBASI

KIYMALI KAPUSKA ÇÖKERTME KEBABI KÖRİ SOS.TAVUK KAVURMA GARN. KURU KÖFTE

CEVİZLİ ERİŞTE Z.YAĞLI ENGİNAR FESLEĞENLİ PENNE MAK. PİRİNÇ  PİLAVI

YOĞURT TAHİNLİ KABAK TATLISI ÇİK.SUPANGLE HAVUÇ.TURP.K.LAH. SALATA

KAŞ.DOMATES ÇORBASI TARHANA ÇORBASI KRE.MANTAR ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI

ÇÖKERTME KEBABI ELBASAN TAVA GARN. KURU KÖFTE ETLİ TÜRLÜ 

Z.YAĞLI ENGİNAR PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ  PİLAVI BULGUR PİLAVI

TAHİNLİ KABAK TATLISI MEVSİM SALATA HAVUÇ.TURP.K.LAH. SALATA YOĞURT

TARHANA ÇORBASI TUTMAÇ ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI TARHANA ÇORBASI

ELBASAN TAVA KIYMALI PIRASA ETLİ TÜRLÜ PARMAK KEBAP

PİRİNÇ PİLAVI PEY.BONCUK MAKARNA BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA ŞEKERPARE YOĞURT SUPANGLE

TUTMAÇ ÇORBASI MAHLUTA ÇORBASI TARHANA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI

KIYMALI PIRASA İZMİR KÖFTE PARMAK KEBAP PİDELİ TİRE KÖFTE

PEY.BONCUK MAKARNA BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PEY. BONCUK MAKARNA

ŞEKERPARE PORTAKAL SUPANGLE TAH.KABAK TATLISI

MAHLUTA ÇORBASI KRE.MANTAR ÇORBASI DOMATES ÇORBASI BROKOLİ ÇORBA

İZMİR KÖFTE ETLİ  KURU FASÜLYE PİDELİ TİRE KÖFTE ETLİ KURU FASÜLYE

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PEY. BONCUK MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

PORTAKAL CACIK TAH.KABAK TATLISI MEVSİM SALATA

KRE.MANTAR ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI BROKOLİ ÇORBA BAL KABAĞI ÇORBASI

ETLİ  KURU FASÜLYE ŞEHRİYELİ ET GÜVEÇ ETLİ KURU FASÜLYE BEŞ.SOS.PATATESLİ TAVUK

PİRİNÇ PİLAVI PEMBE SULTAN PİRİNÇ PİLAVI CEV.ERİŞTE MAKARNA

CACIK FIRIN SÜTLAÇ MEVSİM SALATA TAHİNLİ CUP

MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI BAL KABAĞI ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

ŞEHRİYELİ ET GÜVEÇ PİLİÇ TOPKAPI BEŞ.SOS.PATATESLİ TAVUK ETLİ BEZELYE

PEMBE SULTAN YOĞURTLU PANCAR CEV.ERİŞTE MAKARNA PAT.KOL BÖREĞİ

FIRIN SÜTLAÇ AŞURE TAHİNLİ CUP AYRAN

EZOGELİN ÇORBASI TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

PİLİÇ TOPKAPI KIY.FIRIN KARNABAHAR ETLİ BEZELYE PÜRELİ TAS KEBABI

YOĞURTLU PANCAR PEY.ERİŞTE MAKARNA PAT.KOL BÖREĞİ PİRİNÇ PİLAVI

AŞURE YOĞURT AYRAN PORTAKAL

TARHANA ÇORBASI KAŞ.DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI YAYLA ÇORBA

KIY.FIRIN KARNABAHAR ET TANTUNİ PÜRELİ TAS KEBABI TAVUK FAJİTA

PEY.ERİŞTE MAKARNA AYRAN PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

YOĞURT TAH. CEV.KABAK TATLISI PORTAKAL MEVSİM SALATA

YAYLA ÇORBA TARHANA ÇORBASI

TAVUK FAJİTA PÜRELİ DALYAN KÖFTE

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA PEMBE SULTAN
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