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Var:

Olun!”

Biletlerinin aylar
oncesinden tiikendigi,
yer bulmanin neredeyse
bir karaborsaya
doniistiigii bu yolculuk
kervanina biz de katildik
ve 25 saat siiren dillere
destan Dogu Ekspres'i
i¢in yola koyulduk.
>>sayfa 6-7
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Tiirk sanat diinyasinin duayeni, aktor ve ses sanatcist Orhan Gencebay, Kocaeli Universitesi’ni ziyaret etti.
Gencebay’1, KOU Rektorii Prof. Dr. Saadettin Hiilagii makaminda agirladi. Orhan Gencebay, Kocaeli Universitesi
ziyaretine Iletisim Fakiiltesi’nden bagladi. Dekan Prof. Dr. flyas Akhisar’in makaminda agirladig1 Gencebay,
akademisyenler ve dgrencilerle bulustu. Sanatgi, fakiilte icerisinde 6grencilerle fotograflar ¢ekildi.

“Insani, insana,

Insanla Anlatma

Sanaty”

Tarihi Eski Yunan'a kadar dayanan
ve ele aldig1 konuyu iglemesi
bakimindan farkl: tiirleri bulunan
tiyatroyu, "Onunla kendimi buluy-
orum." diyen, tiyatroculugu meslek
edinen ve hayatini bu ise adayan

tiyatrocu Serhat Giizel ile konustuk.

Dokuz Eyliil Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Mezunu olan
Giizel, ayn1 zamanda Kocaeli
Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiya-
trolart Genel Sanat Yonetmen
Yardimcilig1 yapiyor.

>>sayfa 13

Modernite ve

Tarihi Bulusturan
Sanatci

Tarih boyunca adindan soz ettiren
takilarin imitasyonlarini yaparak
giinlimiize tagiryan Nurhan Acun’un
36 yildir ayakta tutmaya calistig bir
galerisi var. Eller Sanat Galerisi,
ozellikle Anadolu esintilerini sik sik
karginiza ¢ikaran bir galeri.
>>sayfa 11
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Futbolda
Antrenor ve
Altyapi Meselesi

Profesyonel anlamda futbolcu
yaslarmin 18 hatta 17’lere diistiigi
giinlimiiz futbolunda, altyapinin yas
kavraminda da degisiklikler yasandi.
Peki, Tiirkiye’deki futbol
okullarinda durum ne? isin
temelinin atildig1 ortam olan futbol
okullart hocalart bu konuda ne
diiiiniiyor? >>sayfa 15

Karaosmanoglu’dan
KOU'yii ziyaret

Kocaeli Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Ibrahim Karaosmanoglu
Rektor Prof. Dr. Sadettin Hiilagii'ye
ziyarette bulunurken iiniversite-
mizde yapimi devam eden yapilari
inceledi. >>sayfa 4

21. Yiuzyilin Meslegi:
Sosyal Medya

Uzmanhgi

Giintimiizde yayginlagan sosyal
medya kullanimi, yeni nesil meslek-
ler de ortaya koymaya bagladu. Is-
tanbul Kiiltiir Universitesi iletisim
Sanatlart Mezunu Beyza Bozkurt,
ogrencilik yillarindan beri sosyal
medya ile i¢ ice. Su anda da bir
yayinevinin Sosyal Medya Uzmani
olarak ¢alisan Bozkurt ile bir
soylesi gerceklestirdik.

>>sayfa 8

“BUZ”da

Madalya Sevinci

Kocaeli Genglik Hizmetleri Spor
Kliibii Takimi, Novice Basic A kate-
gorisinde birinci oldu. 23 Subat
Cuma giinii Tiirkiye Buz Pateni
Federasyonu’nun Kocaeli Olimpik
Buz Sporlar1 Salonu'nda gercek-
lestirdigi Senkronize Sampiyonasi
sona erdi.

>>sayfa 14



SUBAT 2018.gxp_Sayi 50 son olguler 13.03.2018 14:56 Page 2

2  Kampiis

Subat 2018  Sayi:68

GENCACI®

KOU, Istanbul'un Bilinmeyen

Tarihine Isik Tutuyor

Kocaeli Universitesi onciiliigiinde gerceklestirilen Bathonea Kazilari ile
Anadolu'da yasayan Hititlerin Bat1 ile kurdugu iligkilerin sinirlar1 yeniden
cizilmig oldu. Milattan 6nce 2 bin yilina ait izlere rastlanan kazi,

Istanbul'un bilinmeyen tarihine 151k tutuyor.

Basin ve Halkla iliskiler

KOU ile Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig is birliginde,
Kiigtikcekmece Golii'niin Avcilar
Sahili'nde bulunan Firuzkoy Yari-
madasi'nda, on yildir ¢aligmalart
siirdiiriilen "Bathonea" kazilari;
Istanbul'un kronolojisindeki bosluk-
lar1 dolduruyor.

"Kazimin Bilim Ayagi: Kocaeli
Universitesi"

Kaziyla ilgili bilgi veren Kocaeli
Universitesi Arkeoloji Boliimii
Ogretim Uyesi ve Bathonea Kazilar1
Bagkani Dog. Dr. Sengiil Aydingiin,
"Bolgede siirdiiriilen 2 yillik 6n
arastirma sirasinda yapilan yiizey
taramasi ve jeofizik ¢aligmalar bizi
cok onemli arkeolojik kalmtilara
ulagtirdi. Elimizdeki verilerle Kiiltiir
ve Turizm Bakanligi'na bagvuruda
bulunduk. Kazi talebimiz, 2009
yilinin yaz aylarinda Bakanlar
Kurulu'nun ardindan Bagbakan ve
Cumhurbagkani tarafindan onay-
landi. Tiim bu siirecte kazinin bilim
ayag1 Kocaeli Universitesi'nin,
biirokrasi ve yasal ayagi ise Kiiltiir
ve Turizm Bakanligi'nin
sorumlugunda oldu." dedi.

Farkh Alanlardan Bilim
Insanlar1 Bathonea'da Bulustu

Bu ¢aligsmanin ¢ok sayida bilim

insanin1 bir araya getirdigini
sOyleyen Aydingiin, sdzlerini 0yle
stirdiirdii: "2009 yilindan itibaren
iilkemizde egitim veren iiniver-
sitelerin yant

sira Almanya, Ingiltere, Ispanya,
ABD, Fransa, Polonya, Avusturya,
Italya gibi iilkelerden yaklasik 200
bilim insan1 yapilan

kazida caligmalar gergeklestirdi."

"Kaz1 sirasinda ortaya ¢ikan bir
'kehribar boncuk', bizler i¢in cok sey
ifade etmeyebilir ama onun yaklagik
bin yil 6nce Baltik Denizi kiyisin-
dan gelen bir Vikingliye ait
olabilecegini yalnizca konunun
uzmant bilir. Buldugumuz bir
iskeletin tizerindeki izlerden bireyin
cinsiyetini, ka¢ y1l yagamis
oldugunu ancak Adli Tip Uzmanm
tanimlayabilir.

Bu acidan kazi, sadece arkeologlarin
isi degildir. Multidisipliner caligmak
oldukga giizel sonuclar
dogurabiliyor."

Istanbul'un Milattan Onceki
Bin Yillik Tarihi Aydinlaniyor

Istanbul'un gecis yollarmin
kavsaginda bulunan cografi bir
bolge oldugunu belirten Aydingiin,
"Yiiz binlerce yillik insanlik
tarihinin izlerini burada gérmek

miimkiin. Istanbul'un daha ¢ok M.O.

Kocaeli Universitesi énciiliigiinde Bathonea Kazilan
gerceklestirildi.

9000-3000 yillar1 arasina ait

tarihsel verileri bilinirken M.O.
2000 ile M.O. 1000'i yillari
arasinda kalan yaklagik bin yillik bir
donemi hakkinda higbir bilgi yoktu.
Kocaeli Universitesi’nin yiiriittiigii
kazilar esnasinda, bu eksikligi
giderecek buluntulara rastland."
diye konustu.

"Kiiciikcekmece ve
Cevresinde Yiiz Binlerce Yillik
Bir Yasam Tespit Edildi"

Bathonea kazisinda elde edilen
bulgularin Istanbul’da yiiz binlerce
yulik insanlik tarihine 151k tuttugunu
kaydeden Aydingiin, “Calis-
malarimiz sonucunda iki heykelcik
ve bir figiirin ile baz1 testi parcalari
bulduk. Bu eserler M.0.2000 yillara
tarihlenebiliyor ve tipolojik olarak
Hitit eserlerine benziyor. Sakarya
Nehri’'nin batisinda, daha 6nce hi¢
M.O. 2000 yillarina ait izler tespit
edilmemisti. Bu kaz1 sayesinde Is-
tanbul’un karanlik ve bilinmeyen
boliimiinii aydinlatarak
Kiigiikcekmece Golii ve ¢evresinde
yiiz binlerce yillik bir yagam tespit
ettik.” dedi.

"Bathonea." Diinya'da Yilin
En Biiyiik Ilk On Kesifleri
Listesinde Yer Ald1

Istanbul Valiligi Ozel Idaresi,
ALTAS, MARPORT, BOEING gibi

kurumlardan maddi destek goren
Bathonea kazis1, yurtdiginda ise hem
bilimsel hem de magazin olarak ilgi
goriiyor.

Kazi1 caligmas1 Amerika'da Newyork
Times, American Science, Dig,
Discover; Ispanya'da National
Geographic, Ingiltere'de Current
World gibi gazete ve dergilerde yer
alarak uluslararasi alanda da
adindan soz ettirmeyi bagardi.

Bathonea kazilar1, 2009 yilinda
Amerikan Arkeoloji Enstitiisti
Diinya'da yilin en biiyiik ilk on
kesifleri listesinde yer alirken ayni
yil Ingiliz Independent ve bir¢ok
diinya basininda yilin en biiyiik
kesifleri listelerine girdi.

Dog. Dr. Aydingiin, "Bunlarin yani
sira iilkemizde de ¢ok sayida kurum
ve kurulug tarafindan odiile layik
goriildiik. Kocaeli Universitesi
adina bu gibi ddiillere layik
goriililyor olmak hem kendi adimiza
hem de iiniversitemiz adina gurur
verici." diye konustu.

\
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Kocaeli Universitesi, 1500’iin iizerinde uluslararasi 6grenciye hizmet vererek onlarin uluslararasi kalitede egitim
almasin sagliyor. Gergeklestirdigi bilimsel arastirmalarla ve verdigi egitim hizmetiyle Tiirkiye'nin 6ncii
iiniversitelerinden olan Kocaeli Universitesi, misafir ettigi uluslararas1 6grencilerine en iyi imkanlar1 sunarken onlari
da kiiltiir el¢isi olarak goriiyor. Uluslararasilagsma yolunda igbirliklerini her gecen giin gelistiren Kocaeli
Universitesi'nde hedef 5000 uluslararas1 dgrenciye ev sahipligi yapmak.

Basin ve Halkla iliskiler

Uluslararasi Ogrencilere Her
Tiirlii Destek Saglamyor

Kocaeli Universitesi’nde egitim
goren uluslararast 6grenciler
hakkinda konusan KOU Ulus-
lararas {ligkiler Birim Koordinatorii
Dog. Dr. Banu Inan Karagiil, 2017-
2018 akademik donemi itibariyle
iiniversitede uluslararas1 6grenci
statiisiinde egitim goren 1538
ogrenci bulundugunu soyledi. Ko-
caeli Universitesi’nin uluslararas
ogrencilere biiylik 6nem verdigini
vurgulayan Dog. Dr. Banu Inan
Karagiil, “Bizim amacimiz, yurt-
disindan gelen uluslararasi 6grenci-
leri olabildigince rahat ettirip
yagadig1 sorunlari gidermek. Ko-
caeli Universitesi olarak uluslararast
ogrencilere gerek barinma gerekse
sosyal aktivitelerde biiyiik destekler
sagliyoruz. Farkli bir kiiltiirden
gelen 6grencilerin yasadigi olumsu-
zluklari, elimizden geldigince yok
etmeye calistyoruz.” dedi.

Hedef 5 Bin Uluslararasi
Ogrenci

Uluslararas: 6grenci sayisint ilk
etapta 5 bin olarak belirleyen Ko-
caeli Universitesi, bu say1y1 art-
tirirken 6grenci kalitesini de
yiikseltmek adina ¢alismalarini

siirdiiriiyor. Bu kapsamda 2016
yilindan beri Yabanci Ogrenci Si-
navi (YOS)’n1 yaparak dgrenci
secen Kocaeli Universitesi bu smavi
sadece liniversitede degil, Al-
manya’dan Fransa’ya, Gana’dan
Azerbaycan’a pek cok iilkede
gerceklestiriyor. Uluslararas: 6gren-
ciler, Tiirkiye’nin kiiltiir elcileri
olarak iilkelerine dondiiklerinde,

kendi iilkeleriyle Tiirkiye arasinda
iyi ve dostane iligkiler kurulmasina
katki sagliyor.

Erasmus+ Basvurulari 16
Subat’a Kadar Devam Edecek

Uluslararasilagsmaya biiyiik 6nem
veren Kocaeli Universitesi, ayn1 za-

manda biinyesinde bulundurdugu
degisim programlariyla birlikte hem
yurt i¢ci hem de yurt digindan 6gren-
cileri agirlayarak gelismis imkan-
larin1 6grencilere tanitiyor.
Universite, bu kapsamda 16 Ocak’ta
baglayan ve 16 Subat’a kadar devam
edecek olup dgrencilerin farklt
iilkelerde egitim almasina yardimci
olarak yurtdigindaki okul kiiltiiriinii

gormelerini saglayan 2018-2019
Erasmus+ Ogrenim ve Staj
Hareketliligiyle kiiltiirleraras: etk-
ilesimi saglayacak. Erasmus+ Pro-
gramu ile iilkeler arasindaki i
birligini arttirmak ve uluslararasi
egitimin kalitesini gelistirmeyi
hedeflediklerini aktaran Dog. Dr.
Inan Karagiil, “Erasmus kapsaminda

—®—

Avrupa’da 26 iilkeden 179 iiniver-
site ile anlagsmamiz var. Gegen yil
248 dgrenci Erasmus §grenim
hareketliligi, 28 6grenci ise temel ve
mesleki bilgi, beceri ve yeterlilik se-
viyesini yiikseltmeyi; yabanci dil
yeterliliklerini artirmay1 ve kiiltiir-
leraras: diyalogu gii¢lendirmeyi
amag edinen staj hareketliliginden
faydalandi.” dedi.

Farabi, Erasmus’un Tiirkiye
Versiyonu

Kocaeli Universitesi, egitim
kalitesini arttirmak adina Erasmus+
diginda 12 iilkeden uluslararasi 18
iiniversiteyle ikili igbirligi yaptigim
ifade eden Dog. Dr. Banu Inan
Karagiil, diger degisim programlari
olan Mevlana ve Farabi’ye de
degindi. Farabi’nin, Erasmus’un
Tiirkiye versiyonu bir program
oldugunu kaydeden Inan Karagiil,
“Tiirkiye’deki herhangi bir iiniver-
sitede kendi boliimiiniizde bir ya da
iki donemligine anlagmalar
dahilinde okula Farabi kapsaminda
giden dgrenciler, farkli bir okulda
egitim almis oluyorlar.

Erasmus, Avrupa Birligi’ne iiye ve
aday iilkeleri kapsayan bir program
iken bu iilkenin diginda kalan
iilkelere gitmek isteyen dgrenciler-
imiz oldugunda ise onlar1
Mevlana’ya yonlendiriyoruz.”
diyerek konugmasini sonlandirdi.
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Baskan Karaosmanoglu,
Kocaeli Universitesi’ni Ziyaret Etti

¢. Dr. Figen Biiyiikakin

Basin ve Halkla Iliskiler

Degisen ve gelisen teknolojinin be-
raberinde getirdigi kripto paralar,
giiniimiizde popiiler hale geldi. In-
ternet araciliiyla kullanilan bagim-
siz para birimi kriptolarin en
bilineni olan Bitcoin'in beklenen
kazanglari saglamayacagi
ongoriiliiyor. Yrd. Dog. Dr. Figen
Biiyiikakin, "Bu para her gecen yil
azalma egilimi gosteriyor, o yiizden
de beklenildigi kadar bireylere
biiyiik avantajlar saglayacagina
yonelik iyimser bir bakisim yok."
dedi.

Bitcoin, Tammmh Bir Para
Birimi Degil

Kocaeli Universitesi Iktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi Iktisat
Bolimii Ogretim Uyesi Yrd. Dog.
Dr. Figen Biiyiikakin, Bitcoin'in
kabul gérmesi halinde paranin yer-

p‘ Basin ve Halkla iligkiler

Bitcoin'
Gelece

ine gecebilecegini ifade ederek,
"Bitcoin, gelismis bir teknolojinin
iirtiniidiir. Teknolojideki bu ilerleme
devam ettigi siirece paranin yerini
alabilir ama Bitcoin ciddi anlamda
bir risk iceriyor ¢iinkii heniiz tam
olarak iilkeler arasinda tanimlan-
madi1 ve nasil tanimlandigina iligkin
yaygin bir kan1 s6z konusu degil."
aciklamasini yapti.acagini belirtti.

Erisimi Kolay Fakat Geri
Doniisii Yok

Kripto paralarin avantajlarindan ve
dezavantajlarindan bahseden Figen
Biiyiikakin, "Kripto paralara erigim
herkes tarafindan rahatlikla yapila-
biliyor. Tamamen bagimsiz bir diji-
tal para birimi olma 6zelligi tasidig1
icin iglemler daha kolay ve hizli
yapilabiliyor fakat en biiyiik deza-
vantaji da yapilan islemlerin bir
daha geri doniilemeyecek ol-
masidir." dedi.

Kocaeli Biiyiiksehir
Belediye Baskani Ibrahim
KaraoSmanoglu Rektor
Prof. Dr. Sadettin
Hiilagii'ye ziyarette bu-
lunurken iiniversitemizde
yapimi devam eden
yapilari inceledi.

Yeni agilacak Onkoloji ve Palyatif
Bakim Merkezi'nin yBtunu, ¢ok katls
otoparkiVe yeni yapilan su goleti
bolgesini inceleyen Bagkan

Karaosmanoglu, genclerin daha iyi
yetismesi ve halka en iyi saglik
hizmetinin verilmesi i¢in
tiniversiteye olan desteklerinin ar-
tarak devam edecegini

kaydetti. Rektor Prof. Dr. Sadettin
Hiilagii ise Kocaeli halki ve tiniver-
site 6grencileri i¢in her tiirlii ¢alig-
mayi yaptiklarini belirterek halka
hizmet etmenin hakka hizmet
olduguna vurgu yaptr. Rektor
Hiilagii, Bagkan Karaosmaneglu'nun
her zaman Kocaeli Universitesinin
yanindaroldugunu ifade ederken
yeni yerlerin yapilmasia verdigi
destekten tiirti Bagkan
Karaosmanoglu'na tesekkiirlerini
iletti.

TRT ve lletisim Fakiiltesi
Ogrencileri Bulustu

Kocaeli Universitesi (KOU) Iletisim Fakiiltesinde bugiin
4. Gelecegin iletisimcileri Yarigmasi tanitim toplantisi
yapildi. Toplantida, TRT Medya Egitim Koordinatorliigii
Miidiirii Ekrem Ozdemir konusmaci olarak yer aldi.

Nurseda Gerek

°
Ileti§im Fakiiltesi Derslik 2'de

gerceklestirilen tanitim toplan-

tistna Dekan Prof. Dr. lyas
Akhisar, boliim bagkanlar1 ve
ogrenciler katildi. Toplantida
konugan Prof. Dr. Akhisar 6grenci-
leri tegvik eden ciimleler kurdu.
Prof. Dr. Akhisar “Kendi markanizi
kendiniz yaratmalisiniz. Lider ve
ozglir ruhlu olmalisiniz ve
hedefinizi daima yliksek tut-
malisiniz.” diye konustu.
TRT Medya Egitim Koordinator-
liigii Miidiirii Ekrem Ozdemir ise
ogrencilere yarigma hakkinda bilgi
verdi. Ozdemir, yarigmanin
temelinde teorikle pratigi bulugtur-
manin yer aldigin1 belirterek
amaclarmin 6grencilerde mesleki
tecriibeyi saglamak oldugunu
sOyledi. Tanitim toplantilarinin
farkli tiniversitelerde 15 giin
boyunca yapilacagindan bahseden

Ozdemir, bu sayede yarigsmaya
katilacak 6grencilerin akillarindaki
soru igaretlerin giderilecegini
belirtti.

Toplantida gerekli teorik bilgilerin
yani sira teknik alt yap1 hakkinda da
bilgi verildi. Yarigmanin deger-
lendirme kriterlerine de deginilen
tanitim toplantisinda jiiri tiyelerinin
TRT nin ve 6zel sektoriin

degerli isimlerinden olusacagi
sOylendi. Mayis ay1 icerisinde 6diil
toreni olacak ve 4 kategoride deger-
lendirilecek olan yarigmanin, 6gren-
cilerin PR’1 i¢in 6nemli olacagi
vurgulandi.

Etkinlik katilan 6grencilerin soru
cevap boliimii ile son buldu.

:

T Medya Egi-
tim Koordinator-

Ekrem Ozdemi
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""Leader Talks" Etkinliginin
Ucuncusu Gerceklesti
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Taner Cag ’ konusmasini slaytlarla destek~i.

a0 EVEN

Kocaeli Universitesi (KOU) Liderlik Kuliibii'niin 6nciiliigiinde Leader Talks etkinliginin iigiinciisii diizenlendi. Bir
cok farkli konugsmacinin yer aldig1 etkinlik, KOU lktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi'nde gergeklesti.

Gizem Bayrak

KOU Liderlik Kuliibii'nii tarafindan "Leader
Talks" etkinliginin igiinciisii diizenlendi.
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi'nde gercek-
lesen 3. Leader Talks etkinligine Dobo Ajans
sahibi Deniz Giinaydin, Ingilizce egitmeni Taner
Cagli ve Look’n marka sahibi Niliifer Bayrak
konusmaci olarak katildi. Liderlik Kuliibii
Bagkaninin konusmasinin ardindan Dobo Ajans
sahibi Deniz Giinaydin konusmaci olarak davet
edildi.

“INSANLARA DOKUNABILMEK ICiN
AJANSI KURDUM”

Giinaydin, ajanst nasil kurdugundan ve fikrin
cikis noktasindan soz etti. Ajans: kurmadan 6nce
amacinin ¢ocukluk hayali elektronigi meslek ha-
line getirmek oldugunu soyleyen Giinaydin,
basarili olamadigini dile getirdi. Bir donem hal
saticilig1 yaptigini ve insanlart hali satmaya ikna
etmeye calisirken kendini kesfettigini ifade etti. 5
sene Once insanlara dokunmak istegi ve diisiince-
siyle ajans1 kurmaya karar verdigini dile getirdi.
Giinaydin “Iki sene higbir sey yapamadim ama
azmettim. Cevremde iyi insanlar biriktirip neler
yapabilecegime baktim ve ¢aligsma arkadaslarimi
personel olarak degil calistigim yerde yanimda
bulunan insanlar olarak gérdiim. *“ diyerek din-
leyicilere bagarisinin sirrini anlatti.

“LIDER IYi BiR SATRANC
OYUNCUSU OLMALI”

Liderlik konusuna deginen Giinaydin, “Liderlik
ekip isidir. Bir kisi 6nde durur ve digerlerine yol
gosterir. Lider, kurallar1 belirleyen degil, vizyonu
gelistirendir. Kurallari belirleyen kisi diktator
olur. Diktator oldugunuz zaman da arkanizda sizi
destekleyen bir topluluk olmaz.” diyerek liderligi
tanimladi. Lider olabilmek i¢in insan: kendisini

zincirin halkasi olarak gorebilmesinin 6nemine
vurgu yapti ve “Bir zincir en zayif halkalari kadar
giicliidiir.” diye konustu. "Bir liderdeki en 6nemli
ozellik iyi bir satran¢ oyuncusu olmasidir." diyen
Giinaydin, satrancla liderligin benzer oldugunu,
liderlikte de 3 adim ilerisini diistiniip tahmin ede-
bilmesi gerektigini soyledi.

Konusmasinin devaminda énemli olanin para
kazanma hirst degil bagariya ulagsmay1 hedefle-
mek olduguna dikkat ¢ekti. Ogrencilere tavsiye-
lerde bulunan Giinaydin, gelen sorular1
yanitladiktan sonra konugmasini sonlandirdi.

GORSEL ALGILARIN
BOMBARDIMANI

Etkinlikte Deniz Giinaydin’in ardindan stil danis-
mant Niliifer Bayrak soziinii devraldi.

Tekstil Miihendisligi mezunu olan Niliifer
Bayrak, bir siire kurumsal bir girkette planlama
miidiirii olarak ¢alistiktan sonra stil danigman-
ligina bagladigini ifade etti. Bayrak, insan
yasaminda kiyafetin ve dig goriiniistin 6nemli
oldugunun iistiinde durdu. “Insanlar sizinle ilgili
fikirlerin ¢coguna giyiminize bakarak karar
veriyor. Geri kalan s6z ve mimikler. Konugmaya,
fikirlerinizi sunmaya baglamadan 6nce insanlar
giyiminize bakiyorlar.” diye konustu. {s
goriismelerinde nelere dikkat edilmesi gerek-
tiginin tizerinde duran Bayrak, goriismeye
gitmeden 6nce firma hakkinda bilgi sahibi olun-
masi gerektigini vurguladi. Dikkat edilmesi
gereken ikinci konunun ise dig goriiniis oldugunu
ifade etti. Ogrencilere tavsiyelerde bulunan
Bayrak:

“Goriismeye gitmeden once giyeceginiz kiyafeti
deneyin. Canli ve parlak renklerden ziyade daha
cok notr kiyafetler segmek sizin samimi algilan-
manizi saglar. Odak noktasi kiyafetiniz degil siz
olun. Kiyafetleriniz dikkat dagitict olmamali.
Goriintiiniiz ile sdylediginiz tutarli olsun ve kars1
tarafa o giiveni verin.” dedi. Konugmasinin

ardindan 6grencilerden gelen sorulart yanitladik-
tan sonra sozii Ingilizce egitmeni olan Taner
Cagli’ya birakti.

“TURKCE; KAOSTAN BESLENEN
BiR DIL”

Dogu Akdeniz Universitesi Cevirmenlik Boliimii
mezunu Taner Cagli, Tiirk¢e ve Ingilizce'nin fark-
lar1 hakkinda konusgtu. “10 y1l 6nce bir hayalim
vard1. Her seyi ¢eviren bir robot yapmak istiyor-
dum. Yazilim icin ¢ikardigim bilgileri 6grencilere
vermeye basladim. Robot yerine bir sistem ingaa
ettim.” diyen Cagli katilimcilara sag ve sol beyin
analizi yapt1. Tiirklerin daha ¢ok sag beynini kul-
landigindan bu yiizden de karmasgik bir dilimizin
oldugundan s6z etti. ingilizce'nin tek anlamli bir
dil Tiirk¢e'nin ise ¢ok anlamli olabilen bir dil
oldugundan bahsetti. Ogrencilere dilin farklari ve
ayricaliklart hakkinda bilgi verdi. “Tiirkce
kaostan beslenen bir dil. Ingilizce ise siibliminal
bir dil.” diye konustu.

Taner Cagli’nin konugmasinin ardindan kuliip
tiyeleri tarafindan konusmacilara plaket verildi.
Katilan 6grencilere sertifika dagitildi.

Etkinlik sonrasi konusmacilara plaketleri dagitildi.
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Su siralar interrail gruplarinda en popiiler
gezi sliphesiz Dogu Ekspresi ile yapilan
Kars yolculugu. Bu yolculuk o kadar
moda oldu ki sosyal
medyada, tv kanallarinda ve hatta ana
haber programlarinda bununla ilgili
haberler yer aliyor. Biletlerinif aylar -
oncesinden tiikendigi, yer bulmanin

e B

Toprak Firat Akcay

Kocaeli Universitesi 6grenci-
lerinden bir grup arkadas olarak
Kocaeli’den Ankara’ya otostopla
ulastik. Su siralar Ankara Tren

Gari’'nda ‘Baskentray Projesi’ calis-

malari oldugu i¢cin Dogu Ekspresi,
Irmak Tren istasyonu’ndan
kalkiyor. Neyse ki Irmak Tren
istasyonu’na sizi gétiren licretsiz
servisler bulunuyor. Ankara’dan
yola ¢ikarak sirasiyla Kirikkale,
Kayseri, Sivas, Erzincan ve Erzu-
rum’u takip ederek Kars’a varan
Dogu Ekspresi, herkesin yasa-
masi gereken muthig bir kis

| ) ankam@ :Igesmde'bulanaﬁ'Katerma Kosk’ii 1896 yilinda 2. Car Nikola déneminde yaptiriimistir. Halk arasmdakogkun e§r Kateﬂna%?nﬂ@ lldlgl -
yor’_Fakat aslinda Car’in hasta oglu Aleksi igin bir rehabilitasyon-merkezi olarak yaptirilan k6sk; ayni zamahda av.
irbirin

:‘? kfukte kiitiiklerden yapimis ve higbir givi kullaniimadan birbirine gecmeli §ekllde inga edilmis. Karsagldlldlgin
'bﬂ!yap o§‘k ;u an oldukga baklmstz ve korumasiz sekilde ayakta duruyor. =
R -

masal.

Tren yolculugu boyunca istasyon-
lar disinda hicbir yerde telefon
cekmedigi icin kendinizi daha
Ozgur hissetmeniz mimkin.
Bunun yaninda trenin 29 senelik
bir gecmisi olmasi siz de tarihin
icinde yolculuk yapiyormussunuz
izlenimi yaratiyor. Tren, pulman,
kusetli ve yatakli vagon olmak
Uzere U¢ bolimden olusuyor. Fiyat-
lar da bu konfor seviyesine gore
degisiyor. Pulman vagon normal
otobUs yolculugundaki gibi koltuk-
lardan olusuyor ve uzun yolculuk-
lar icin yeterince rahat degil.
Ortiilii kusetli vagon ise dért kisilik
ve Kkoltuklarin yataga dénusebildigi
béliimlerden olusuyor. icerisinde

4

—®—

tek bir priz oldugu i¢in yaninizda
¢oklu priz géturmeniz size kolaylk
saglayacaktir. Yatakl vagon ise iki
kisilik olup icerisinde lavabo da bu-
lunuyor. Her vagonun basinda ve
sonunda olmak lzere iki adet tu-
valet bulunuyor. Malum oldukg¢a
uzun bir yol... Bu yolculuk
icinizdeki fotografciy harekete
gegciriyor. Her durakta pencereden
iceri stuzllen 1sikla birlikte farkli bir
manzara sizi karsiliyor. Doganin
binbir haline taniklik ediyorsunuz
adeta. Yollarin, daglarin, derelerin
icerisinden gecerken gokyulzunin
rengi de degisiyor ve birbirinden
glizel karelere imza atiyorsunuz.
Bu byuleyici yolculugun ardindan
Kars’a ulasiyor ve kalacak yer

neredeyse bir karaborsaya doniistiigii bu
yolculuk kervanina biz de katildik ve 25
saat siiren dillete destan Dogu EKSpres'i

i¢in yola koyulduk.

-

bulma telasina duslyoruz.

Kars’ta her butgceye uygun otel ve
pansiyonlar bulunuyor. Biz 6grenci
grubu olarak gittigimiz i¢cin daha
uygun bir otel arastirmasina giristik
ve geceligi 30 TL olan bir otelde 3
gece gegcirdik. Uzun tren
yolculugunun ardindan glizel bir
yemek istiyor insan haliyle.

Kars'in bir diger avantaji da yemek
olsa gerek. CUnkl bu kentte et
Urlnleri fiyat bakimindan bati
illerine gdre biraz daha uygun
olmasinin yani sira dirim kebap
gibi yiyecekler de oldukca lezzetli.
Karnimizi da doyurduktan sonra
Kars'l kesfetmek icin yola
koyuluyoruz.

\
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Kars Kalesi Karsi gézleyen yasli bir yapi olarak sehrin tepesinde bulu-
nuyor. Milattan sonra 1153 yilinda Selguklulara bagl Saltuklu Sultani

Melik Izzedd’in emriyle yapilmis.

YALNIZLIGIN TASLASMIS HALI

Kars gezimizin ilk duragi, sehir merkezine 40
dakika uzaklikta olan Ani Antik Harabeleri.
Yuzyillardir bircok uygarhiga ev sahipligi yapmis
ve bircok savasa taniklik eden harabeler bir za-
manlar sehrin en merkezi yerini temsil ederken,
simdi yalnizhgin taslasmis halini animsatiyor.
Bu yorgun ve yarall harabeler 2011’den beri
kazi ve restorasyon galismalariyla ayaga
kaldiriliyor.

Harabelerde Ermeni, Bizans, Selguklu, Gircu
ve Osmanli gibi millet ve uygarliklardan kalan
bircok kalintiy1 gérmek mumkin. 2016 yili
itibariyle UNESCO Diinya Mirasi Kultlr Liste-
si’ne giren Ani harabelerini gezmemiz yaklasik
iki saatimizi aliyor. Mlze karti olmayanlara girig
Ucreti 8 Turk Lirasi. Ermenistan siniri olmasi
sebebiyle gezi esnasinda Ermenistan Askeri
Kulelerini rahatlikla gérebilirsiniz.

ipek yolunun tizerine kurulmus olmasi Ani'yi
dénemin zengin kentleri arasina sokmus. Bir
zamanlar 100 bin nifusun yasadigi yer simdi
tamamen bir 6lim sessizligine burinmus.
Sehrin en parlak ddneminde Ermeni Kral 2.
Smpat ve oglu Gagik tarafindan insa edilmis.

Ani harabeleri 2011 yilindan beri
kazi ve restorasyon calismala-
riyla ayaga kaldiriliyor.

ol

Ani harabeleri Ermeni ve Gurcu sanatinin
ulastigi zirveyi gosteriyor. Ebul Manucehr Camii
1000’li yillarin sonunda Anadolu’da inga edilen
ilk camii olma 6zelligini tasiyor.

UCSUZ BUCAKSIZ BEYAZ ORTU

Sira geliyor Cildir Géliu'ne. Dogu Anadolu Bol-
gesi'nin en buyuk tatl suyu olan bu gél kis
ayinda donarak ugsuz bucaksiz bir beyaz 6rtu
ile karsiliyor ziyaretcilerini. Gélde yapilacak en
glzel aktivite ise ath kizaklara binerek dolas-
mak. Son derece keyifli olan gezintinin Gcreti 20
Turk Lirasi. Yilin bazi zamanlari diizenlenen
Cildir Golu Festivali oldukca eglenceli etkinlik-
lerle dolu. At Uzerinde yapilan cirit oyunlari gibi
bélgeye 6zgu geleneksel oyunlari izleme firsati
yakalayabilirsiniz. YUkseklik olarak 1965 metre-
deki Cildir Gélu, kisin 80 santimetreye kadar
donarak efsanevi bir beyaz ¢éle déntsuyor.
Cildir Goli’ne gitmisken gélin gevresinde bulu-
nan restoranlarda kisin fazlasiyla yaglanan
go6lin meshur balgi olarak bilinen saribalidi tat-
madan dénmeyin derim. Ayni zamanda
restoranlarda asiklarin séyledigi tirkuleri dinle-
mek gibi bir zevkiniz de olacak.

TURKIYE’DE KRISTAL KARA SAHIP
TEK KAYAK MERKEZi

Sira geldi kis turizminin énemli merkezlerinden
biri olan Sarikamis'a. Ayni zamanda énemli bir
kulturel mirasa da sahip olan Sarikamis, Al-
lahuekber Daglari Milli Parki icerisinde yer alan
kayak merkeziyle hava alanina yarim saat
mesafede bulunuyor. Sarikamis Kayak
Merkezi’ni 6nemli yapan 6zelligi en uzun kalici
kara sahip olmasi. Oyle ki burada kimi yillar
kayak sezonu mart ayinin sonuna kadar devam
ediyor. Kayak merkezinin bir diger 6zelligi ise
Alplerden sonra kristal kara sahip tek kayak
merkezi olmasi. Sarikamis’da benim en ¢ok
hosuma giden olay ise teleferikle zirveye yolcu-
luk yaparken sessizligi dinlemek oldu.
Sarikamis sessizligin essiz guzelligini dinleye-
bileceginiz muazzam bir yer.

Kars gezimizin sonuna gelirken biraz da halkin-
dan bahsedelim. Bir turizm merkezi olmasi ne-
deniyle farkli bolgelerden ve hatta tlkelerden
insanlari agirlayan Karshlar olduk¢a yardim-
sever. Halkinin bu 6zelligi sayesinde sehri
gezerken fazla zorluk cekmiyorsunuz tabii ki
sogugdu iliklerinize kadar hissetmenizi
saymazsak.
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°© QO@'

Giintimiizde internetin ve diger

kaynaklarin artmasiyla birlikte insanlar

yenilesme ve globallesme hareketinin
en biiyiik temsilcisi olarak geng nesli

goriiyor. 25 yasinda, Istanbul Kiiltiir

Universitesi {letisim Sanatlari Mezunu
Beyza Bozkurt bunlardan sadece biri.

Mustafa Eren Akpmar

erin ve esintili bir havada ¢ik-
S tigim yolda zaman zaman
istiyerek ve titreyerek
goriisme yapacagim yere ulagiyo-
rum. Gorlisme yapacagim mekana
ilk girdigimde beni kahve koku-
larinin tath esintisi kargiliyor. Bu-
lugma yeri olarak sectigimiz bu
diikkan, rahat olmanin yaninda
ciddi de. Insanlar hem kendi is-
leriyle ilgileniyor hem de ufak
sakalar egliginde birbirlerine
takiliyorlar. Toplamda bes katli olan
Taksim’deki kahvecinin en iist
katinda soylesi yapacagim kisi beni
bekliyor. Merdivenlerin kargisindaki
koltuklarda oturan Istanbul Kiiltiir
Universitesi Iletisim Sanatlart
mezunu Beyza Bozkurt hafif bir
tebessiim ile karsiliyor beni.
Karsisindaki koltuga oturdugumda
yillarca tanigsiyormusuz gibi bir soh-
bete koyulduk. Sohbet o kadar
koyuydu ki bir an yapacagimiz r6-
portaji unuttugumu fark ediyorum.

Kahvelerimizi yudumlarken sosyal
medya uzmant olmak hep hayaliniz
miydi? Maceraniz nasil bagladi1?
Sorularint siraltyorum. “Acikcast
lise yillarimda reklamc1 olmak istiy-
ordum, ayni1 hayal iiniversite y1l-
larimda da devam etti. Dijitallesme
iizerine gitmek istiyordum. Tam da
bdyle bir diisiince igerisindeyken bir
yaymevinin sosyal medya uzmant
aradigini 6grendim. Bu da benim
icin bir firsat oldu ve bagvuru yap-
tim. Ufak bir sunumdan sonra da
beni degerlendirdiler. Ardindan
kabul edilmemle birlikte maceram
basladi.” diyerek konugmasina
bagliyor.

HER DAIM KENDISINI
GELISTIRDI

Beyza Bozkurt, macerasindan
bahsederken aklima boylesi zorlu
bir sektorde yer bulabilmesindeki en
biiyiik etkenin ne oldugu geliyor.
“Dogrusunu sdylemek gerekirse
ogrencilik hayatim ¢ok aktifti.
Birgok calismaya, sertifika pro-
gramina ve yarigmalara katildim. Bu
cabalarim sonucunda da Tiirkiye
genelinde yapilan bir reklamcilik
yarigmasinda birincilik aldim ve bu
benim hayatim boyunca en ¢ok
gurur duydugum basarilarimdan
biriydi. Tabii ki yaptiklarim bunlarla
siirlt degildi. Neredeyse bir yil
boyunca bir ajansta stajyerlik yap-
tim, meslegim i¢in gerekli olan pro-
gramlar1 6grendim ve en sonunda da
su an bulundugum konuma geldim.”
Goriismemiz devam

ederken etrafimizdaki giizel enerji
hissediliyordu ve meslegime olan
bagim her gecen dakika
saglamlastyordu.

KITAPLA iC ICE

Karsilikli yapilan ufak tefek espriler
esliginde eglenirken aklimda ‘Bir
yayinevinin sosyal medya uzmani
olmak nasil bir histir’ diisiincesi
beliriyor. “Ben her zaman kitaplari
cok seven ve sosyal medya ile ¢cok
ilgili biri olmusumdur. Stajyerlik
yaptigim ajansta sosyal medya ile i¢
ice olsam da yogun calistigimiz igin
kitap okuyamiyordum. Bu nedenle
de ara sira sitemlerde bulunuyor-
dum. Bunlardan sonra yayinevinde
ise baglamam beni ne denli mutlu
etti tarif edebilecegimi sanmiyo-
rum.” Bu ciimleleri kurarken

s

gozlerindeki 151k Beyza’'nin ne
kadar samimi oldugunu yansitiyor
adeta.

BASKA BIR iSTE MUTLU
OLAMAZDIM

“Tutkunu ise cevirdigin soylenebilir
mi?” diye soruyorum onun bu heye-
canini fark ederek. “Aslinda
tutkunu ise cevirmek ¢ok giizel bir
sey. Asla galistyormussun gibi
gelmiyor. Ama bir noktada
tikandigin zamanlar da oluyor
ciinkii ¢alistyorsun ve 6nceden kagis
noktan olan alani yitiriyorsun. $oyle
bir baktiginda isin ve tutkun ayni ve
bu arada sorun yaratiyor. Fakat sunu
da sdylemem lazim, eger bagka bir
is yapryor olsaydim bu kadar mutlu,
zevkli, hevesli olamazdim.” Bir ara
bir es vererek sadece oniimiizdeki
tathilar1 yiyip sessizce oturuyoruz.
Sonrasinda ise “Sosyal medya hizl
gelisen bir mecra peki bu hiz1
yakalamak zor oluyor mu?" sorusu
diistincelerimin arasinda dolasirken
dilimden dokiiliiyor. “Tabi ki de
yoruldugum ve takip ederken
gerildigim zamanlar oluyor. Ciinkii
hepimiz insaniz ve ihtiya¢larimiz
var, ama ¢ok siikiir ki ben tek
basima degilim ve bir takim ile bir-
likte caligip birbirimizin agiklarini
kapatiyoruz. Zaten is diinyasi takim
isidir ve is diinyasinda hepimiz
farkl insanlariz bu nedenle takim
icinde ufak catlakliklar
yasanabiliyor ama bu da i
diinyasinin minik oyunlar1 diyerek
atlatryoruz.”

Son olarak sosyal medya alaninda
calismak isteyenlere tavsiyeleriniz
neler diye sordugumda tatlisindan

QGeng yasta is hayatina atilan

Bozkurt, su anda bir yayinevinin
Sosyal Medya Uzmani olarak
calistyor. Bu sektoriin igerisinden bir
g0z olarak Beyza Bozkurt ile egitim
siireci, meslegi, sosyal medyay1 ve
daha bir ¢ok konuyu konustuk.

biiyiik bir parca alip bir ¢irpida an-
latrveriyor aklina gelenleri. “Once-
likle iletisim alanindan mezun
olmalarmin ¢ok daha iyi olacagini
diistiniiyorum. Sektorde ozellikle es-
kiden, iletisim mezunu olmayanlar
da calisabiliyorken, giintimiizde
bunun yerini iletisim egitimliler
ald1. Bence dogru olan da bu, fakat
sadece iletisim mezunu olmak da
yeterli degil. Bu alanda ig yapmak
isteyenler kendilerini gelistirmeliler.
Gergi sadece iletigsim alaninda degil
diger tiim alanlarda da bu tarz
sorunlar yagsanma ihtimali var, ama
sanirim iletisim alaninda bu biraz
daha fazla. Yani kisaca bu alani is-
tiyorlarsa oncelikle kendilerini
gelistirmeleri lazim, yoksa sorun
yasama olasiliklari ¢cok fazla olacak-
tir.” Bir siire de havadan sudan
konustugum Bozkurt ile sohbe-
timizde ikimizin de birbirlerine
katkilar1 oldugunu sdylemek istiyo-
rum. Sanirim az 6nceki konusma
‘iyi ki bu meslekteyim’ dedigim
nadir zamanlardan biriydi. Her
seyin zorlugu var ama eger o isi se-
viyorsan zorluklar sana zorluk gibi
gelmiyor. Konfiigyiis’iin de dedigi
gibi: “Sevdigin isi yaparsan tek bir
giin bile ¢aligmig sayilmazsin.”

S"_bx;(al Medya Uzmanl Beyza Bozkurt
3 " =

\
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Saglikl Kisilerde Dogru Mu Yanhs Mi?

“Glutensiz Beslenme”’

Son zamanlarda hayatimiza gliiten, gliitensiz yasam gibi
sozciikler ve aligveris sepetlerimize gliitensiz iiriinler
girdi. Sosyal medyada gliitensiz tarifler sik sik karsimiza
cikarken, bu furya zayiflamak isteyenlere kadar uzandi.
Gliiten, bugdayin icindeki bir protein. Ekmek, tahil

Ceren Giirleyen

Diyetisyen Giil¢gin Isik, “’Neredeyse paketlenmis
her iirliniin i¢inde gliiten oldugu i¢in zamanla her
viicut buna tepki verebilir. Bu mesela ¢ilek igcinde
gecerlidir. Viicut her giin cilege maruz kalirsa ona
da tepki verecektir.”” diye ifade ediyor. Karin
agris1, siskinlik, gaz problemleri gliiten has-
sasiyeti i¢in uyar1 niteliginde sayiliyor. Colyak
hastalar1 i¢inse durum ¢ok daha ciddi boyutlarda.
Hastalar genelde kusma, bulant1 gibi sikayetlerle
hastanelere bagvuruyor ve beslenmeleri tamamen
kontrol altinda tutuluyor. Sadece zayiflamak i¢in
bu tarz beslenmek dogru mudur diye sordugumuz
Isik, “Zayiflamak ¢ok ayr1 bir konu. Bunlart bir-
birine karistirmamak gerek. Gayet saglikli kilo-
larda olup gliiten hassasiyeti sebebiyle beslenme
bozukluklar1 yagayanlara ancak gliitensiz bir pro-
gram hazirlanabilir. Esasinda ¢olyak hastaligi da,
gliiten intoleransi da daha ¢ok zayif insanlarda
goriililyor. Genetik yatkinlik da bu hastaliklarin
ortaya cikisinda epey Onem tastyor.”

“GI'JL(;iN YEMEK BE(?ENMEZ DER-
LERDI, HALBUKI GLUTEN ALERJIM
VARMIS”

Kii¢iik yaglarindan beri kendisinin de “zayif™
diye nitelendirildigini sdyleyen Diyetisyen Isik

¢Olyak hastalari.

“Bulgur pilavi, ekmek, makarna gibi yiyecekler
yedigimde siskinlik, bulant1 gibi sikayetlerim
olurdu. Annem, bunlar1 yemek istemedigim i¢in
kizar bunu huysuzlugumdan yaptigimi sanirdi.
Halbuki gliiten alerjim varmig. Bunu yillar sonra
yaptirdigim testle 6grendim.”” Gliiten has-
sasiyetinin tanisi iginse alerji testleri uygu-
land1gin1 sOyleyen Isik, bu testlerin yeterli
olmadigin diisiiniiyor. *’Tiirkiye’de deri lizerine
yapilan alerji testleri ¢cok yiizeysel kaliyor. Yurt-
diginda ise kan testiyle cok daha kesin ve dogru
sonuglar dgreniliyor.” diyor.

Colyak hastalarinin, gliiten konusunda oldukca
hassas davranmalar1 gerektiginin altini ¢izen Isik
“Ornegin, bir {iriiniin pisirildigi firmi silmeden
orada kendilerinin yiyecegi bir yemegi
pisirmemeli. Elbette tencereleri, tavalari ayirin
gibi bir sdylem dogru degil. Ama gliiten ugucu
oldugu i¢in ugtugu her yeri silip ytkamak
gerekiyor. Alerjisi olanlar i¢in bu durum uzun
vadede sorunlar yaratabilecekken ¢olyak hasta-
larin1 aninda etkileyebilir. Donerci ayni bigagi
hem ete hem de ekmege siirdiigiinde ¢6lyak has-
tas1 olan kisi biiyiik ihtimalle rahatsizlanacaktir.”
diyerek gliitenin goriinmeyen, ugucu bir protein
olusuna dikkat ¢ekiyor.

grubu, makarnada ve paketlenmis iiriinlerin bir¢ogunda
bulunuyor. Bu proteinden uzak durmasi gereken iki grup
var. Bunlar; Gliiten intoleransi yani alerjisi olanlar ve
gliiten enteropatisi yani halk arasinda bilinen ismiyle

Diyetisyen Giilgin Isik “Insanlar gliitene gok fazla
maruz kaldigi igin viicutlari buna tepki veriyor.”

Izmit'te "Ailede lletisim'' Sohbeti

Esra Aydogdu

soyleside ozellikle

bulunuldu.

—®—

Dogan Ciiceloglu ve Polat Dogru
[zmit Belediyesi tarafindan
diizenlenen soyleside Izmit halkiyla
bir araya geldi. 16 Subat’ta Yunus
Emre Kiiltiir Merkezi’nde yapilan

ebeveynlere onemli tavsiyelerde

Unlii Psikolog Prof. Dr. Dogan Ciiceloglu ve Sosyolog
Yazar Polat Dogru'nun katilimiyla “Ailede Iletisim
Uzerine Bir Sohbet” sdylesisi diizenlendi. Etkinlikte
[zmit halkina aile ici iletisimin 6nemi anlatildi.

yasadiklari olaylardan yola ¢ikarak
dinleyicilere kaliteli iletigimin
kurallarini anlattilar. Ciiceloglu ve
Dogru, ¢ocuklarin egitilmesinde
dikkat edilmesi gereken hususlar
hakkinda katilimcilara bilgiler
verdi. Polat’in konugmasinin ardin-
dan dinleyicilerin sorulari
cevaplandirildi.

Izmit Belediye Baskani Dr. Nevzat
Dogan’in konugmasiyla baglayan
sOylesiye katilim oldukga yiiksekti.
Konusmacilar ailede ve toplumda

Etkinlik katilimcilarin kitaplarimin
imzalanmasi ve toplu fotograf
¢ekimi ile son buldu.
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Hayaller Engel Tanimaz

Ummiihan Aysu, kiiciik yaslarinda gecirdigi rahatsizliktan dolay1 gérme en-
gelli, ayn1 zamanda Cagdas Engelliler Dernegi Baskani. O, azmiyle ve
calisgkanligiyla engelleri ezip gecen biri. Onun hikayesi sadece engellilere
degil her bireye 6rnek olacak tarzda.

Gizem Bayrak

Ummiihan Aysu, bes cocuklu ciftci
bir ailenin ikinci cocugu olarak
dlnyaya geliyor. 3 yasina kadar
herhangi bir saglk sorunu bulun-
mayan Aysu, gecirdigi rahatsizlik
nedeniyle gérme yetisini
kaybediyor.

Sizin hikayenizi sizden
dinleyelim?

Ben 1971 yilinda Kocaeli'nin
Derince ilcesinde diinyaya

geldim. 3 yasina kadar ben de
herkes gibi normal bir sekilde
hayatimi surdiruyordum. Gergi su
anda hayatimda bir anormallik yok.
3 yasindan sonra gegirdigim rahat-
sizliktan dolayi ylizde 97 oraninda
gérme yetimi kaybettim. Bu dogus-
tan da olabilirdi veya gérme yetimi
tamamen kaybedebilirdim. Su an
az goériyorum. Hayatima bu
sekilde alistim ve devam
ediyorum.

Hayatimda hi¢ neden engelliyim,
ni¢in gérme engelli oldum diye
sorgulamadim. 7 yagima
geldigimde her cocuk gibi ben de
okula gitmek istedim. Ben okula
gitmek isteyince annemle babam
dgretmenle géristiler. Ogretmen
de gelip ders dinleyebilir demig
ama ben sadece ders dinlemek
degil ders calismak istiyordum. O
zamanki kosullar simdiki kadar iyi
degildi maalesef. Bana egitim
verebilecek bir 6gretmen olmadigi
icin okula gidemedim.

Peki ya egitiminiz... Bu siirecte
kendinizi nasil gelistirdiniz?

Siralarda oturamamak, okumak,
ders calismak hep icimde kaldi.
Babam bana alfabeyi gésterirdi,
matematik dgretirdi. Ablamlarla be-
raber Kur’an kursuna gittim. 17
yasima kadar hicbir sekilde okula
gidemedim. Daha sonra bir
akrabamizin araciligyla istan-
bul’da gérme engelliler i¢in kul-
lanilan bir rehabilitasyon
merkezine gittim.

6 buguk ay orada kaldim. ilk git-
tigim zamanlar ¢ok zordu benim
icin. Aliginca ayrilmak zor geldi.
Rehabilitasyon merkezi ailemizden

sonra bizi ayakta tutan, bize gug
veren bir yerdi. Birincilikle bitirerek
mezun oldum.

Calismaya ne zaman
basladimz?

Mezun olduktan sonra kdye
déndum ama kdyde benim yapa-
bilecegim hicbir sey yoktu. Kardes-
lerimle beraberdim, babamlara
tarlada yardim ediyordum. Elimden
geleni yapmaya caligsiyordum ama
bana yeterli gelmiyordu ve o za-
manlar engelliler i¢in is olanagi yok
denecek kadar azdi. Ozel sektérde
is bulmak imkansizdi ancak de-
vlette bulunabiliyordu. 1994 yilinda
dernek araciligiyla izmit Belediye-
si'ne girdim. Lise bittikten sonra
Universite sinavina hazirlandim.
Acikdgretim Fakultesi'nde Kamu
Yoénetimi okuyorum. 2011 yilinda
milletvekili aday adayi oldum. Yak-
lasik 60 tane sertifikam var. Bun-
lardan 30 tanesi Ahmet Elginkan
Mesleki Egitim Merkezi'nden. Bir
tane de meslek danismanlhgiyla il-
gili uluslararasi sertifikam var.
Hedefledigim her seyi basariyla
yapmaya caligtim.

Cagdas Engelliler Dernegi ve
Goérsem Engelliler Dernegi gibi
derneklerde aktif olarak
bulunuyorsunuz.

Engelliler icin baska
calismalarimiz bulunuyor mu?

Kocaeli Gérme Engelliler Spor
Kulibi Dernegi'nde baskanlik,
kulib muddrligu ve baskan
yardimciligi yaptim. 2012-2013 yil-
larinda Genglik ve Spor Bakanligi
Kocaeli il Temsilciligi yaptim. 2007
yillarinda “Bir Fidan Bir Hayat
Saglikli Yasam icin” adli projeyi
baglattim. Proje kapsaminda
birgcok okulumuzla, 6grencimizle,
gencimizle, yaslimizla “Herkesin
Dikili Bir Fidani Olsun” kampa-
nyasiyla 10 TL'den bir fidan dikip
ihtiya¢ sahibi cocuklarimiza elimiz-
den geldigince yardim etmeye
calistik hala da ¢alisiyoruz. Kir-
tasiye, okul ihtiyaclari ne gerekiy-
orsa onlari almaya ¢aligiyoruz.
Kent konseyi olarak her bayram
kendilerinin se¢mis oldugu bayra-
miiklari onlara hediye ediyoruz.
“Kadin Emegi G6z Nuru” projesi
kapsaminda her yil sahile stand

—®—

kuruyoruz. “Hayata Ses Kat” proje
kapsaminda evleri ziyaret ettik.
Kocaeli Universitesi Geng Fikirler
ile gecen yil “Engelsiz” adli projeyi
yaptik. istihdamla da ilgileniyorum.
Staj konularinda genclere, 6gren-
cilere yardimei oluyorum. igsiz
olan mesleki egitimi olmayan
ailelerimizi gesitli kurslara yon-
lendiriyorum.

Biitiin bu siireclerde yer alan
birisi olarak yapilan
calismalari yeterli buluyor
musunuz?

Ullkemiz son zamanlarda gok
gelisti. Ben sunu istiyorum; bizim
istihdam oldugumuz yerlerde
gerek Ozel sektdrde gerek kamuda
engellilerle ilgili birimler varsa y6-
netici kendileri olmali. Kariyerli en-
gelli arkadaslarimizin da sadece
engellileri yonetmesi degil, sizinle
kendi fikirlerimizi birlestirerek en-
gelsiz yoneticiler olabilmeli diye
distnlyorum. Clnkl eger s6z ve
yetki bizlere verilirse biz de kendi
kararlarimizi ve kendimiz gibi in-
sanlari toplumla bagdastirabiliriz.

Bunlari saglamak icin neler
yapilabilir? Ornek verebilir
misiniz?

Bir engelli, calisma arkadasiniz
olabilir, komsunuz veya yoldan
gegen biri bile olabilir. Onemli olan,
"Bu kisiyle nasil iletisim saglayabil-
iriz? Nasil engelleri kaldirabiliriz?"
diye dustinmek. Bir merdivenden
inerken tutunacak bir yer yoksa
veya kafeye ya da herhangi bir
yere giderken yaninda olabilecek
birisi yoksa bu bir engeldir.
Kosullari kolaylastirip iyilestirmek
gerekiyor.

ALS MNH Dernegi

Sizinle engelliler ve
yasadigimz zorluklardan bah-
settik. Peki sizin sosyal hayatta
hi¢ unutamadiginiz zor bir
animmiz oldu mu?

Cagdas Engelliler Dernegi'nin
genel koordinatérligunl yaparken
Alemdar Caddesi'nde bir
dernegimiz vardi. isten cikip
arkadaslarla bulusacagim ve
dernege gidecegim. Dernegin alti
depo olarak kullaniliyormus ama
yillardir 1zgara durdugu igin kimse
farketmemis. Izgarayi kaldirmiglar,
ben de ordan gecerken distim ve
ayagim siyrildi. Bir kere de yagmur
yagarken bir beyefendiye beni
karsidan karsiya gecirmesini rica
ettim. Beyefendi bana sag yap, sol
yap seklinde komutlar vererek
karsiya gecirmeye calisti. Dedim
ki “Beyefendi ben ara¢ kullanmiyo-
rum bana araba carptiracaksiniz.”
O da bana “Namahrem, senin ko-
lundan tutamam.” demisti.

Bunlar gibi daha bircok anim var.

Hic iimitsizlige kapildiginiz
oldu mu?

Hi¢ dyle bir durumum olmadi.
Karamsarlik yasamadim. Hayata
hep mucadeleci bir sekilde baktim.
Bircok farkli iste calistim. Beledi-
yeye girene kadar mukavva kutu
yaptim. Arkadaslarim 500 tane
telli dosya yaparken ben bin tane
mukavva kutu yapiyordum. Pazar
parami ¢ikartmak icin her giin ¢
tane muhtarin derneginde
masalari siliyordum.

Hicbir zaman Umitsizlige kapilip da
kendimi birakmadim. Hayatimda
hep bunlar gibi micadele vardi.
Basariya ulagsmak icin azim ve
kararllik gerektigini dustnlyorum.
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Sanati’

Kiiltiir-Sanat 11

Tarihi Eski Yunan'a kadar dayanan ve ele aldig1 konuyu islemesi bakimindan farkl tiirleri bulunan tiyatroyu, "Onunla
kendimi buluyorum." diyen, tiyatroculugu meslek edinen ve hayatini bu ise adayan tiyatrocu Serhat Giizel ile
konustuk. Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi mezunu olan Giizel, ayn1 zamanda Kocaeli Biiyiiksehir
Belediyesi Sehir Tiyatrolar1 Genel Sanat Yonetmen Yardimciligr yapiyor.

Ertan Oztiirk

Serhat Giizel 2006 yilindan bu yana
Devlet Tiyatrolarinda calisiyor. Tiy-
atroyu meslek olarak se¢me siirecin-
den yaptig1 fedakarliklara, karakter
secimlerinden, sehir tiyatrolarina
olan ilgiye varincaya kadar farkli
konular1 konustugumuz Giizel,
tiyatroda kendisini buldugundan
bahsetti.

Neden Tiyatroyu sectiniz ?

Klasik cevaplar vardir ya hani
kendimi ifade ediyorum gibi. Bu
tarz cevaplar vermek istemiyorum
aslinda ama ben de kendime ¢ok
sordum bu soruyu. Hayatim
boyunca kendimi tiyatronun i¢inde
buluyordum, resmen su i¢gmek gibi
geliyor bana. Hayatim aileme,
¢evremdeki insanlara taklit yap-
makla gecti bu da tiyatroyu
secmemde biiyiik bir etken oldu
diyebilirim.

Ailenizde tiyatro ile ilgilenen
birileri var m?

Hayir, ailemde tiyatrocu yok. Hatta
sanatla ilgilenen kimse yok diye-
bilirim.

Aileniz tiyatrocu olmaniz
konusunda destek oldu mu?

Ailem, tiyatroyu her ebeveyn gibi,

sadece kendime meslek olarak
segcmem konusunda biraz tedirgin
oldu. Ancak ben ¢ok emindim. Ne
istedigimi ¢ok iyi biliyordum. On-
larin telagini gideren de sanirim
benim kararli durusum oldu. Bir
slire sonra zaten yaptigim seyi , in-
sanlara nasil ulastigini ve onlardan
nasil tepkiler geldigini goriince on-
larin da igine su serpilmis oldu.

Sahnede bulunmak icin
fedakarhklar yaptiniz mi?

Yaptim. En biiyiik fedakarligi an-
latayrm. Ogrencilik hayatimda birer
hafta arayla iki dedemi kaybettim.
Bir tanesinde oyunun genel
provasindaydim, digerinde de oyun
cikmusti, sahneleniyordu. Oyunun
temsiline girmek zorundaydim. ikisi
de bdyle bir zamana denk geldi.
ikisinin de cenazesine katildim fakat
ailemle beraber o aciy1 yasaya-
madim. Birbirimizin yiikiini
hafifletemedik. Icimde kalan tek sey
odur. "Simdi olsa ayni seyi yapar
musin?" diye soracak olursan, hayir
asla yapmam! Anladigim sey bu
yasadiklarimdan, hicbir sey
insandan daha 6nemli degil.

Oyuncu olarak tiyatroda
karakter tercihiniz var mi?

Karakter tercihim yok, hi¢ olmadi
ve galiba da olmayacak ¢iinkii 40
yasindayim. Cok klasik olacak ama

her karakter farkl: bir yolculuk.
Oynadigim her karakter benim i¢in
¢ok ozel.

Izlediginiz oyunlarda alt metin
olmah midir?

Kesinlikle, aksi diistiniilemez.
Sadece sanatsal ya da mesleki an-
lamda degil hayatin her alaninda alt
metin olmasini tercih ediyorum. Alt
metin, benim hayatimin olmazsa
olmazlarindan biridir.

Tiyatro ve dizi oyunculugu
arasmda fark var midir?

Cok biiyiik deneyimim olmamakla
beraber, sadece ¢ok fazla bir farki
olmadigini sdyleyebilirim.
Yaptigimiz sey ayni. Sadece teknik
olarak farkliliklar var. Icra ettiginiz
yer degisiyor. Birinde kamera
karsisindasiniz digerinde canli
gozler sizi izliyor. Asil konusulmasi
gereken seyircilerle oyuncular
arasinda gerceklesen sinerji. Seyir-
ciyle aramizdaki mesafede bir
bosluk olmadigini, o arada
muazzam bir enerjinin oldugunu
diigiiniiyorum.

Sehir tiyatrolarma ilginin az
olmasimi nasil degerlendiriyor-
sunuz?

Biitiin diinyay1 nasil temizlersiniz?
Oncelikle kendi evinizi

—®—

temizlersiniz, sonra 6lgegi genisle-
tirsiniz. Burada da ifade seklimizde
Ol¢egimizi yerelden agmamiz
gerekiyor. Oncelikle bizim bulun-
dugumuz yerde tiyatroya ilgiyi art-
tirmamiz gerekiyor. Bolge bolge
ilgiyi arttirarak gidersek bu soruna
bir ¢are olabilir diye diistiniiyorum

Tiyatro disinda neler
yapiyorsunuz?

Ney caliyorum, ama profesyonel
degilim. Nota bilmeden kulagimla
ne kadar duyabiliyorsam, ne ses
cikabiliyorsa birilerine dinletmek
icin degil, kendimi tatmin etmek
icin ¢aliyorum. Onun diginda sanat-
sal olaylar1 takip ediyorum. Bunu
hem igim oldugu icin, hem de
yasamsal tercihim oldugu igin
yaptyorum. Yapmak istediklerim de
var. Son zamanlarda ozellikle
dogada olmak var i¢cimde. Taglara
Ozel ilgim var. Taglarin enerjilerine
de inanirim. Yart degerli diye ad-
landirilan, bence ¢ok degerli olan
taslarin dogada nasil goriindiigiinii
¢ok merak ediyorum. Drone kullan-
maya ¢ok merakliyim. Heniiz edin-
medim. Dronelar bizden
kilometrelerce uzaga ve yiiksege
cikabiliyorlar, ayn1 zamanda aninda
goriintii ulastirabilmesi ¢ok giizel.
Hatta teknoloji ile

birlestirerek sanal gerceklik gozliik-
leriyle beraber goriintiiyii aktarma
fikri beni ¢ok heyecanlandirtyor.
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Akademisyenler
ve Tiyatroculardan
Beyin Firtinasi

Toplum Ruh Saglig1 Gelistirme Dernegi Baskani Prof.
Dr. Biilent Cogkun ve Kocaeli Sehir Tiyatrolar1 Genel
Sanat Yonetmeni Fatih Sevdi onderliginde "Sanal
Gergeklik ve Sanat Uzerine" adl bir sdylesi gerceklesti.
Siileyman Demirel Kiiltiir Merkezi Oda Tiyatrosu'nda
gerceklesen soyleside tiyatrocular, akademisyenler ve

ogrenciler yer aldi.

oyuncu, aka

Dilara Karaaslan

Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi'nin
destekledigi "Sanal Gergeklik ve
Sanat Uzerine" isimli soyleside
hangisi daha gercek sorusu 6n plana
¢ikarildi. Sehir Tiyatrolari'nin ev
sahipligi yaptig1 soyleside Prof. Dr.
Biilent Coskun koordinator olarak
yer ald1. Soylesi, Prof. Dr.
Cogkun'un a¢ilig konugmasiyla
basladi. Coskun, sehir tiyatrolarinda
oynayan oyuncularin, karakterlerin
psikolojik ¢coziimlemelerinde ken-
disinden yardim aldiklarini ifade
etti. Cogkun'un ardindan s6z alan
Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiil-
tesi Gazetecilik Boliim Bagkani
Prof. Dr. Emel Serife Akca, yakin
zamanda TUBITAK ile yiiriitmiig

oldugu "Siber Zorbalik" projesinden
kesitler sunarak, bu zorbaligin ge-
leneksel zorbaligin dijital ortama
aktarilmis hali oldugunu ifade etti.
Hakaret, kiifiir, cinsel icerikli
mesajlarin siber zorbaliga girdigini
ifade eden Akca, Tiirkiye'de siber
zorbalia karsi farkindalik oraninin
diisiik oldugundan bahsetti.

Hangisi daha gercek sorusuna cevap
aranilan soyleside s6z alan Kocaeli
Sehir Tiyatrolart Oyuncusu Funda
Ilhan, sanatin daha gercek oldugunu
hissettigini ifade ederek, "Ozgiirce,
korkusuz ve sansiirsiiz sekilde
halkla bulusabiliyorsa sanat, daha
gercgek bir yerdir." seklinde konustu.
Soylesi, oyuncularin, akademisyen-
lerin ve diger katilimcilarin
konugmalarmin ardindan son buldu.

_""Duyguya Birakilan Bestelerde

Nota Gerekmez"

Prof. Dr. Fazil Ozen
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"Yeni Ve Parlak
Zihinlere Ihtiyac Var"

”
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Ogrenciler etkinligi ilgiyle takip etti.

Kocaeli Universitesi Prof. Dr. Baki Komsuoglu
Konferans Salonu’nda KOU Isletme Kuliibii’niin
onciiliglinde Kariyer Giinleri diizenlendi.

Mustafa Eren Akpimar

KOU’de gergeklesen Kariyer giin-
lerine farkli sektorlerden bircok iist
diizey yonetici katildi. Iki giin siiren
kariyer giinlerinin ilk konugmacisi
Avivasa Insan Kaynaklar1 Direktorii
Burak Yiizgiil oldu.

Yiizgiil ilk olarak dinleyicilere Avi-
vasa adin1 duyan olup olmadigini
sordu. Konferans salonunda bulunan
bir¢ok dinleyici Avivasa’y1 duy-
dugunu dile getirdi. Yiizgiil de buna
sevindigini ve sektordeki ilk yil-
larinda girketlerinin bilinmedigi
sOyledi. Fakat suan sirketlerinin
onuncu yilinda sektorde oldukca
onemli bir kitle tarafindan bilindik-
lerini dile getirdi.

Miisteri odakli caligmalar yiiriiten ve
calisanlarin rahatina 6nem verdik-
lerini ifade eden Yiizgiil, sirketin
gelecek hedeflerinden bahsederek
konugmasini sonlandirdi.

“HEPIMIiZiN HEDEFLERI
VAR”

ilk giiniin bir diger konusmacisi
Yildiz Holding insan Kaynaklart
Sorumlusu Hiiseyin Cakmak oldu.
Cakmak, 61 bin kisilik bir aile
olduklarmi ve ailelerine yeni kisiler
katarak biiyiimeye bagladiklarini
dile getirdi. Universite ziyaretlerine
biiyiik 6nem verdiklerini, genc
yeteneklere her zaman kapilariin
acik oldugunu soyledi. Gerek yurtigi
gerekse yurtdist olmak iizere bir cok
ortakliklarinin olduguna deginen
Cakmak, "Hepimizin hedefleri var
ve bu hedefler i¢in cabaliyoruz.
Daima standartlarimiz1 yiikseltmeyi,
bakis agimizi gelistirmeyi, sorumlu-
luklar alip liderlik gostermeyi
amacliyoruz." diye konustu. Cak-
mak, yeni ve parlak zihinlere
ihtiyaclar1 olduguna deginerek
konugmasini bitirdi. Etkinlikte, bir
cok sirketin iist diizey yOneticisi
konugmaci olarak katilim gosterdi.

Kocaeli Universitesi (KOU) 12. Geleneksel Bahar Konseri
icin “Tiirk Sanat Miizigi Korosu™ provalari bagladi. Koro
ekibi, Prof. Dr. Fazil Ozen 6nciiliigiinde Fen Edebiyat Fakiil-
tesi Dekanlik Binas1 Konferans Salonu'nda her Persembe

toplanacak.

| KOUHA

KOU 12. Geleneksel Bahar Konseri
icin hazirliklar bagladi. “Tiirk Sanat
Miizigi” korosu tiniversite 6grenci
leri ve personeline yonelik acildi.

Program yediden yetmige ilgi gordii.

Prof. Dr. Fazil Ozen, koronun
amaciin Tiirk Sanat Miizigini
genclere tanitmak ve sevdirmek
oldugunu ifade etti.

Ozen katilimeilara “Duygu ve ruh
katilmas1 gereken bestelerde, notaya
bagl kalmak yerine kendimizi
duygularimiza birakmaliy1z.”
diyerek Onerilerde bulunarak,
Tiirk Sanat Miizigi korosunun dort
solist ve 14 sarkilik repertuartyla 3
Mayis 2018 saat 14.30°da

Baki Komsuoglu Konferans
Salonu’nda konser vereceginin
miijdesini verdi.
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Modern Zamanin

Tarih Kokan Sanatgisi
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Tasarimci Nurhan Acun

Tarih boyunca adindan soz ettiren takilarin imitasyonlarini yaparak giiniimiize tasiyan, 36 yildir ayakta tutmaya
calistig1 bir galerisi olan Nurhan Acun, her tasariminda tarihten kesitler sunuyor. Eller Sanat Galerisi, 6zellikle
Anadolu esintilerini sik sik karsiniza ¢ikaran bir galeri.

Nurseda Gerek

Nurhan Acun, 1957 yilinda Devlet
Giizel Sanatlar Akademisi I¢ Mi-
marlik mezunu. Isini bilmeyen in-
sanlarla caligmanin onu ¢ok sevdigi
meslegini birakmaya yonelttigini
sOyleyen Acun, sonrasinda taki
tasarimina ilgi duyuyor ve bu alana
yoneliyor. Ilk tasarladig: takinin
artan malzemelerinden, esine bir
kelen yiiziik yaptigini ifade eden
Acun, daha sonralarinda taki igine
kendini kaptirdigin soyliiyor.

Yurt i¢inde ve yurt diginda yaptigi
Anadolu Medeniyetler Sergileri’yle
adindan sikga soz ettiren Acun
“Geg¢misteki ustalarin eserlerini
tekrar hayata gecirmek benim i¢in
harika bir duygu.” diyerek hislerini

Dr. Emel _Ba§ti1'rk- kca ve
Dog. Dr. Ismail Keskin

dile getiriyor. Magazalarin Cin mal-
larina olan ilgisinden ve Beyoglu'n-
daki galerisinin eski turizm
zamanlarindaki kazancini kazana-
mamasindan yakinan Acun, Eller
Sanat Galerisi'ni ayakta tutan seyin
ise yaptigi sergiler sayesinde tanin-
mast ve bir kitlesinin bulunmasi
oldugunu dile getiriyor. 85 yasinda
olan sanat¢1 kendinden sonra da ga-
lerinin ve eserlerinin devam etmesi
icin O0grencilerini yetigtiriyor.

NURHAN ACUN’UN
YAPTIGI CALISMALAR

* 1983°de Avrupa Konseyi’'nin
XVIII. Anadolu Medeniyetleri Ser-
gisi’ne katildi.

¢ 1985’de Wichita, Kansas,
USA’daki Book and Art Fair’in

karma sergisine davet edildi.

* 1996°da California’da Saddleback
College’in taki atdlyesinde ‘kakma’
metodu lizerine yaptig1 gosteride
Osmanli ¢ini motiflerini tanitti.

* 2001-2002 senelerinde Selcuk Efes
Miizesi’ndeki “Anadolu’dan Esin-
tiler” taki sergilerini hazirlad.

* 2001°de Kiiltiir Bakanlig1 Tak1
Yarigmasi’nda Karagdz, Hacivat
Kompoziyonu Ozel Odiilii’ne layik
goriildi.

* 2002°de Avustralya-Tiirkiye Kiiltiir
Enstitiisti’niin davetlisi olarak Mel-
bourne’da diizenlenen taki
sergilerine katild1.

* 2003°de Ayasofya Miizesi Sergi
Salonu’nda “Osmanli’ya Ozgii Mo-
tiflerle Cagdas Taki ve Obje Ser-
gisi’ne katildi.

* 2006°da Istanbul Biiyiiksehir

Belediyesi'nin diizenledigi Ulusal
Taki Yarigmasi’nda 435 eser
arasinda “Galata Kulesi ve Istanbul
Laleleri” isimli kompozisyonu, 6zel
taki odiilii aldi.

* 2006°da Polatli Belediyesi Frig
Medeniyetleri’yle ilgili taki yarig-
masinda, “Frig Krali’nin Kecileri
Hayat Agacinda” isimli kemer
tokas1 adli eseri mansiyona layik
goriildi.

Kiiltiir Evi Fotograf Sanatina Ev Sahipligi Yapt

Saliha Koksal

Kocaeli Universitesi Kiiltiir Evi'nde "Gordiigiimiizii
Goremedigimiz" adli fotograf gosterimi yapildi. Etkin-
likte Yrd. Dog. Dr. Ismail Keskin'in kadrajindan ¢ikan
fotograflar izleyiciye sunuldu.

KOU Tletisim Fakiiltesi Gorsel Iletigim Tasarim
Boliimii Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Ismail Keskin, fo-
tograflar1 hakkinda "Cogunlukla
oniinden gectigimiz, dikkatimizi cekmeyen ve ufuk
¢izgisi olmayan kareleri fotograflamak benim ugragim."

—®—

diye konustu. Ogretim iiyeliginin yaninda ressam, fo-
tografci, litografi ve baski resim sanatcisi olan Keskin:
"Alt1 ay boyunca terkedilmis bir boya fabrikasinda
kaldigim oldu, bu sayede bircok ilging fotograf
yakaladim." diyerek fotografta mekan se¢iminin ve za-
manin dnemine degindi.

Etkinlik, Keskin'in katilimcilarin sorularini
yanitlamasiyla son buldu.



SUBAT 2018.gxp_Sayi 50 son olgtler 13.03.2018 14:56 Page 14

14 Giindem

Subat 2018  Sayi:68

GENCACI®

“Once Tarih

Ogreneceksiniz”

Kocaeli Yunus Emre Kiiltiir Merkezi'nde “ 1.Diinya
Savagi ve Giiniimiiz Perspektifinden Ortadogu” konulu
bir panel gerceklestirildi. Tarihgi Prof. Dr. Ilber
Ortayli'nin katildig1 panel, 6grenciler tarafindan yogun

ilgiyle takip edildi.

Nezahat Baylaci

Tarihgi Prof. Dr. {lber Ortayl "1.
Diinya Savagi ve Giiniimiiz Perspek-
tifinden Ortadogu" konulu panele
konuk oldu. Moderator Buse
Biger’in sunumuyla gerceklesen
panel sohbet tadinda gecti. Izmit
Belediyesi'nin Geng-1z Projesi kap-
saminda diizenlenen panele, Izmit
Belediye Bagkan1 Nevzat Dogan,
[zmit Kaymakami Ersin Emiroglu,
KOU Rektérii Sadettin Hiilagii ve
cok sayida 6grenci katildi. Programa
olan yogun ilgiden dolay: 6grenciler
salona giremedi.

ORTAYLI'YA YOGUN iLGI
Programda konusan izmit Belediye
Bagkan1 Nevzat Dogan “Bdyle bir
ortamda yapilacak en giizel sey
konusmay1 iki ciimlede bitirmektir.
Ne iyi ettiniz de geldiniz. Hocama

tesekkiir ediyorum. Allah sizi
basimizdan eksik etmesin. * diyerek
s6zii Prof. Dr. lber Ortayli’ya
birakti. Ortayli, Buse Biger’in
"Bugiinkii Ortadogu’nun durumu ne
olacak?" sorusuna "4 asir boyu
1516’dan baglayarak hemen hemen
1918 yillarina kadar Musul’daydik.
401 sene Ortadogu elimizdeydi.
Bunun bir kismi el alt1 elimizdeydi.
Acik konugmak gerekirse orasi da
pek sakin degildi." diye cevap verdi.

"TURKIYE'DEKI TARIH
EGITiMi FECI BiR SEY"
Tarih egitimi ile ilgili elestiride bu-
lunan Prof. Dr. Ortayli:

“Tiirkiye’de tarih egitimi feci bir
seydir. Milli Egitim Bakanlig1 hi¢bir
sekilde bunun sorumlulugunu
almaz. Bagka seylerle ugragir. Bagka
seylerden evvel once tarih
ogreneceksiniz. Tabi ki ¢ok detayli

“BUZ”da Dev Zafer

Kocaeli Genclik Hizmetleri Spor Kliibii Takimi, Novice Basic A
kategorisinde birinci oldu. 23 Subat Cuma giinii Tiirkiye Buz Pateni
Federasyonu’nun Kocaeli Olimpik Buz Sporlart Salonu'nda gercek-
lestirdigi Senkronize Sampiyonasi sona erdi.

Esra Aydogdu

caeli'den 12 kuliip, 24 takimin

miicadele ettigi organizasyon,
Kocaeli Olimpik Buz Sporlart Sa-
lonu'nda 368 sporcunun katilimiyla
gergeklesti. Sampiyonada, 12-16 pa-
tenciden olugan takimlar 9 kate-
goride madalya miicadelesi verdi.
Yarismada Kocaeli Team Elit
Takimi biiyiik puan farkiyla birinci

°
Istanbul, Ankara, Izmir ve Ko-

oldu. Takim, Ocak ayinda {zmir'de
gercgeklestirilen yarismalarda da
Tiirkiye Sampiyonluguna hak
kazanmigti. Ayni kategoride Ankara
takimu ikinci, Izmir takimi ise
iigtincii oldu. Odiiller 25 Subat Pazar
giinii yapilan torenle sahiplerine
takdim edildi.

Yarigmada dereceye giren takimlara
odiil ve madalyalar: Tiirkiye Buz
Pateni Federasyonu Bagkan:t Ahmet
Hamdi Giirbiiz tarafindan verildi.

tarih 6gretmek miimkiin degil. Ama
Ogrettiginizi de dogru diiriist 6grete-
ceksiniz. Ciddi olarak tarih yazmaya
tesebbilisiin ilki Atatiirk devrinde ol-
mustur. Daha sonra bu, kesintiye
ugramistir. Bunun nedenleri var el-
bette. Her seyi disarida aramayin,
igeride de problemler var. Ogretmen
kafasiyla tarih yazilmaz. Ogrenmek
isteyenler ansiklopedilerden bak-
maya baslasinlar. Whatsapplardan
tarih 6grenmeye kalkmayin. Elinize
alip biitiin giin oynuyorsunuz, niye
oynadignizi bilmiyorum. Fakat
orada tarih 6devi hazirlamaya
kalkistyorlar, yanlistir." diye
konustu.

"WIKIPEDIA'DAKI TARIH
BILGILERI YANLISTT"

Wikipedia sitesinin yasaklanmasi
hakkinda konugan Ortayli,
"Wikipedia’y1 yasakladilar. Belki
kapatilmasi ay1p bir seydir ama
oradaki tarih bilgileri zaten yan-
list1.” dedi.

Ortayli konugmasinin ardindan
ogrencilerin sorularini yanitladi.
Program, Izmit Belediye Bagkani
Nevzat Dogan’in Prof. Dr. Ilber Or-
tayli ve Buse Bicer’e hediye takdimi
ile son buldu.
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“Her Seyden Once Antrenér Yetistirmeliyiz”

Profesyonel anlamda futbolcu yaslarinin on sekiz hatta on yedilere diistiigii gliniimiiz
futbolunda altyapinin yas kavraminda da degisiklikler yasandi. Altyap1 oyuncular1 olarak artik
futbol okullar1 6grencileri, yani 8-12 yas kategorisi altyap1 olarak nitelendiriliyor. Peki,
Tiirkiye’deki futbol okullarinda durum ne? Isin en temelinin atildig1 ortam olan futbol okullart
hocalar1 bu konuda ne diisiiniiyor? Besiktas Futbol Okullari Idari Sorumlusu Gékhan Atas, fut-

bol okullarinin altyapiya etkisini ve kiiclik ¢ocuklar1 nasil yetistirdikleri hakkinda bilgiler verdi.

Baris Yahya Cingin

utbol okullarinda “Antrenor
Fkalitesi” kavramina dikkat

ceken Atas, futbol okullarinda
gorev yapan antrenorlerin, gocuk-
larin gelisimine olumlu katki
saglayabilmesi i¢in 6zenle se¢ilmesi
gerektigini anlatti. Atag: “Altyapi-
dan futbolcu ¢itkmamasinin sebebi,
oyuncu yetistirememekten ¢cok hoca
yetistirememekten kaynaklaniyor.
Iyi hocalar olmadigi siirece, iyi
oyuncular da ¢ikmryor. Tiirkiye,
geng niifusu yiiksek bir iilke, boyle-

sine geng niifuslu bir tilkede altyapi-
dan futbolcu ¢tkmiyorsa sorunu
bagka yerde aramak gerekir.
Altyapilarda tecriibeli hocalarin
gorev almast gerekiyor. Bu hocalar
da bilgi ve birikimlerini ¢ocuklara
aktarmalidir. Cocuklarin algilar: da
burada 6nemli. Oklarin futbol algisi
yiiksek ¢ocuklara yoneltilmesi
gerekiyor.

Cocuklarin futbola ¢ok erken yasta
baslatilmasi lazim. 7 veya 8 yas ola-
bilir. Cocugun futbol yetenegi yiik-
sek ise gelisimi daha hizli seyreder.
Futbol algis: diisiik olan bir ¢ocuga

ne kadar yiikleme yaparsaniz yapin,
karsilik alamazsiniz. Burada
altyapilarin futbolcu tercihleri de
biiyiik 6nem tasiyor.” diye konustu.

“Gen¢ Futbolcular
Karakterli Olmal”

Futbolcu gelisimi her ne kadar
cesitli sebeplerden kaynaklaniyorsa,
geng futbolcularin kimliginden de
kaynaklaniyor. Geng futbolcularin
karakterli olmas 6nemlidir. Besik-
tas acisindan iki 6rnek verebilirim.

Necip ve Muhammet ikisi de 6z
kaynak diizeninden yetisti. Necip
karakterli durdu, ¢aligarak kendine
A takimda yer edindi, hatta Besiktas
kaptanligina yiikseldi. Muhammet
ise A takim atmosferini kaldiramadi.
Su an Tiirk futbolu Necip ismini
konusurken Muhammet unutulmusg
durumda.

“Turkiye’de Futbol A Takima Endeksli”

“A takimlarim hedefleri altyapiyi biiyiik oranda etkiliyor. A takimlar sampiyon olmaya kuruldugu icin
gencler yeterli siireleri alamiyor. Sampiyon olmak icin kuliipler milyon dolarhk transferler yapiyor. Bu
zorlu rekabet ortaminda ise genclere yeteri kadar sans verilmiyor. Federasyonun genclerin oynamasina
yonelik tesvik edici uygulamalari olmasi gerekiyor. Ornek verecek olursak A takimlara ilk on birinde 1 veya
2 tane geng¢ oyuncu oynatma zorunlugu verilebilir. Gen¢ ¢ocuklari yedek kuliibesinde oturtarak tecriibe
sahibi yapamayiz, gencler oynaya oynaya tecriibe kazanacak. Hi¢ kimse anasinin karnindan futbolcu olarak
dogmuyor. Avrupa’da gencler profesyonel anlamda yeteri kadar sans bulabiliyor. Biz sans vermedigimiz icin
dogal olarak oyuncunun ilerlemesine engel oluyoruz. Emre Mor cok yetenekli bir futbolcu fakat onu ortaya

Tﬁrkiye’de futbol altyapisinin
gelismemesinin sebepleri
hakkindaki sorulari son
olarak Galatasaray Futbol
Akademisi Genglik Geligim Teknik
Sorumlusu Emrah Bayraktar yanit-
lad1. Futbol altyapisinin iilkelerin
ekonomik durumundan, sosyolojik
yapisina kadar degisiklik goster-
digini a¢iklayan Bayraktar,
altyapilar ve genclik gelisimi
konusunda 6nemli tespitlerde bu-
lundu.

“PAROLA 5 BIN SAAT
CALISMAK”

Geng sporcularin yetismesinde bazi
kriterler oldugunu kaydeden
Bayraktar, bir sporcunun
profesyonel anlamda iyi seviyeye
gelmesi i¢in kendi alaninda 5 bin
saat antrenman yapmast gerektiginin
altin1 ¢izdi.

“Diinyada 5 bin saat kural1 diye bir
kural vardir. Bir sporcunun iyi
gelismesi i¢in 5 bin saat ¢aligmast
gerekir. Fakat futbolda geng bir

cikaran sans verip, giivenen antrenordiir.”

“Ulkelerin Sosyolojik Konumlari Altyapida Etkili”

oyuncunun 18 yagina kadar bu
stireyi doldurmasi miimkiin degil.
Olimpiyat sporcularini diisiiniin,
alaninda en iyi olabilmek i¢in giinde
bazen 6-7 saat antrenman yap1yor-
lar. Altyapiy1 da bu sekilde
diisiiniirsek oyuncularla antrenman-
larda vakit ge¢irmek gerekiyor.
Ulkemizde bu durum ne yazik ki
yeteri kadar iyi degil. Ciinkii okul
dahilinde lisansli sporcunun okul ve
kuliip hayatin1 ayn1 anda idare
etmesi pek olasi goziikmiiyor. Okul
saatleri uzun oldugu i¢in ¢ocuklarin
antrenman tesislerine gelip antren-
man yapmast daha sonra ise evine
donmesi uzun zaman aliyor. Bu ne-
denle oyuncu kuliipte ge¢irmesi
gereken ideal zamani kuliipte gegir-
miyor. Caligmas1 gerektigi yeterli
siireyi de calisgamyor. Tiirkiye’de ve
kuliibiimiizde antrenman yagin1 yiik-
sek seviyelere cekmeye
calistyoruz.”

Iyi bir altyapinin olugmasinda en
onemli etkenlerden birinin
tesislesme oldugunu anlatan
Bayraktar, gen¢ oyuncularin
tesislerde beslenmelerinin, tedavi-

i S |

lerinin hatta egitimlerinin dahi ver-
ilmesi gerektigini savundu:

“Iyi bir altyapinin olmasindaki en
temel sart iyi bir fiziksel altyapiya
sahip olmaktir. Oyunculari olanakl
kosullarda, saglikl1 bir ortamda
antrene etmektir. Bu sadece antren-
man sahasinin zeminin kalitesinden
ge¢miyor. Mekanlarinda o oyuncu-
larin saha dig1 egitimler almasini,
saglikli beslenmesini, tedavi ol-
masini veya fiziksel antrenmanlarini

—®—

yapmasini saglayacak bir fiziksel
tesisinde olmasi gerekiyor. Nasil
oyuncu kalitesi, egitici kalitesi
saglikli bir organizasyondan
bahsediyorsak, iyi bir akademinin
temel olusumunda bunun en ol-
mazsa olmazlarindan biri de tesis-
lerin donaniminin iyi olmasidir. *

“TURK COCUGU iLE
AVRUPALI BIR DEGIL”

Futbolcularin Tiirkiye’de geng yasta
oynamamasinin bir¢ok sebebi var.
Utilkemizdeki futbol kiiltiirii geng
oyuncularin oynamasina izin ver-
miyor. Kimse gen¢ oyuncunun
gelismesine tahammiil etmek,
sabretmek istemiyor. Avrupa’da ve
Tiirkiye’de geng kavramlari tama-
men degisik. Tiirkiye’de 17 yagin-
daki ¢ocukla Avrupa’daki bir degil.
Avrupa’daki bir cocuk 16- 17
yasinda cezai yaptirima sahip
olurken, ehliyet alirken, evden
ayrilabilirken Tiirkiye icin bu
soylediklerimiz uzak kaliyor. Fizik-
sel olarak Tiirk gencleri daha geg ol-
gunlagiyor.
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Tiirk sanat diinyasinin duayeni, aktor ve ses sanatcist Orhan Gencebay, Kocaeli Universitesi'ni ziyaret etti.
Gencebay’1, KOU Rektérii Prof. Dr. Saadettin Hiilagii makaminda agirladi. Orhan Gencebay, Kocaeli Universitesi
ziyaretine Iletisim Fakiiltesi’nden basladi. Dekan Prof. Dr. Ilyas Akhisar’in makaminda agirladig1 Gencebay,
akademisyenler ve 68rencilerle bulustu. Sanatg, fakiilte icerisinde 68rencilerle fotograflar ¢ektirdi.

Ceren Giirleyen-Dilara Karaaslan

Ilk olarak fakiilte uyguluma birimlerinden Radyo Ki’ye konuk olan Gence-
bay, ardindan Hit Atlye, KOUHA ve KOU TV yi ziyaret etti. Radyo Ki’ye
konugan Gencebay, 6grencilere soyle tavsiyelerde bulundu:

“’Stiphesiz yasamak ¢ok giizel. Yagami birbirimize saygiyla, demokratca,
halkc¢a ve yiiksek bir moralle yasayalim. Yaradanin bize vermis oldugu bu
can dedigimiz varligi koruyarak ve birbirimize saygi duyarak yagayalim.
Herkese soyliiyorum: Basarili olmak mutlulugu getirir ama en biiyiik bagari
mutlu olmaktir. Bunu unutmayin. Mutluysaniz basarilisinizdir. Ben de
herkese mutlulugu 6neriyor ve berhudar olun diyorum.”

REKTOR SADETTIN HULAGU, SANATCIYA
HEDIYELERINi TAKDIM ETTi

Orhan Gencebay, Rektor Prof. Dr. Sadettin Hiilagii ve akademisyenlerle
Umuttepe Kardelen Sosyal Tesisleri’'nde bir araya geldi. Gencebay, ardindan
rektorliik makaminda agirlandi. Rektor Hiilagii, sanatgiya tiniversite adina
hediyelerini takdim etti. Sanatg1, ziyaretinin sonunda kapida bekleyen
ogrencileri kirmayarak alblimlerini imzaladi.

ORHAN GENCEBAY GENC ACI’YI ZIYARET ETTi

Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi Haber Ajansi'ni da ziyaret eden
Gencebay 6grencilere biraktig1 notta "Geng Aci'ya sonsuz sevgilerimle,
basarilar diliyorum, berhudar olun." sozlerine yer verdi. Sanat¢1 Gencebay,
ajans ¢alisanlar1 ve koordinatorleriyle fotograf cektirdikten sonra ajanstan
ayrildi.




